
まだの方はご登録をお願いします。

既に過半数のブロック会員が登録されています。

ブロックからの急ぎのお知らせやインフォメーションの

配信をタイムリーにお届けします。勿論、ご登録いた

だいたメールアドレスは個人情報として厳重に管理

いたします。 この機会にぜひご登録ください。

◆ 手に入れよう 長生きチケット 歯みがきで 2022年度 歯・口の健康啓発標語コンクール 最優秀賞

【ブロック長】 石川 貴美

【副ブロック長・勉強会】 小島 久美子

【総務】 熊木 節子

【会計】 西山 和子

【広報】 大島 直子 

暑い日が続いていますが、皆様お元気でお過ごしでしょうか。新型コロナウイルス感染症が５類に移行し、

様々な行事が開催され始め、ようやく以前の日常が戻ってきています。南多摩ブロックの活動も昨年の八王

子いちょう祭りに続き、今年５月には八王子市の健康フェスタ・食育フェスタが開催されました。ご参加ご協

力いただいた皆様ありがとうございました。今後は八王子市総合防災訓練、八王子いちょう祭り、ブロック

勉強会と予定されてますので、今年度も会員の皆様のご参加、ご協力宜しくお願い致します。

南多摩ブロック通信

公益社団法人 東京都歯科衛生士会
令和５年度 第１号 (令和５年７月発行)
活動地域 八王子市・町田市・日野市・多摩市・稲城市
ブロック会員数 ８７名（令和５年６月現在）
ブロック長 石川 貴美
通信作成 大島 直子

●健康フェスタ・食育フェスタ活動報告

●メールアドレス登録のお願い

５月21日(日)に、八王子市「2023健康フェスタ・食育

フェスタ」がエスフォルタアリーナで開催されました。今年は、

『健康でつながる！みんなの笑顔！！』をテーマに、ニュー

スポーツ体験や体力測定、血管年齢測定、食育の展示、

●令和５年度ブロック役員紹介

会員の皆様にご協力いただいている地域活動

  【八王子市総合防災訓練】

 10月29日(日) 午前9時から11時

  【第44回八王子いちょう祭り】

  11月18日(土)、19(日)

※募集内容や申込みについては、決まり次第通知します。

勉強会・研修会等情報

【南多摩ブロック勉強会】

 日時：12月10日(日）午後

 テーマ：セルフケアにおけるフッ素の活用

 講師：ライオン株式会社

※対面開催の予定です。詳細な内容や申込みについては、

決まり次第通知します。

●令和５年度 年間計画

南多摩ブロック長  石川 貴美

栄養相談など、子どもか

ら大人まで健康づくりや

食育について楽しみなが

ら学べるイベントが実施

されました。

３年ぶりの活動参加となる南多摩ブロックでは、東京都八

南歯科医師会八王子支部の「歯科相談」「口腔がん相談」

のブースで「歯科衛生士のお口の相談」と「RDテスト」を行い

ました。お口の相談では、歯みがきの相談から治療内容、介

護の口腔ケアのことなど、多岐にわたる相談が32件、RDテス

トでは62人の方が参加されました。親子や高齢者の方の来

場者が多く、担当歯科衛生からの助言やRDテストの結果に

熱心に耳を傾けている様子が印象的でした。

ご協力いただきました会員の皆様、ありがとうございました。

▲八南歯科医師会の先生方と一緒に

▲お口の相談で熱心に話を聞く高齢者 ▲RDテストの結果に興味津々な親子 公益社団法人 東京都歯科衛生士会 
公式キャラクター エイせいさん

日本歯科医師会 PRキャラクター
よ坊さん と にゅう坊
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