
東京都

歯科衛生士会

会報

119号

公益社団法人 東京都歯科衛生士会

113-0033 文京区本郷2-21-3-4F

TEL 03-5689-4311

FAX 03-5689-4312

URL:https//tokyo.jdha.or.jp

藤山美里

1,400部 一部100円

発行所：

発行人：

発行数：

役員改選しました！

日本歯科衛生学会へGo！

AIイラスト生成

AIイラスト生成

東京都東京都

歯科衛生士会歯科衛生士会歯科衛生士会

会報会報

119号

公益社団法人 東京都歯科衛生士会

113-0033 文京区本郷2-21-3-4F

TEL 03-5689-4311

FAX 03-5689-4312

URL:https//tokyo.jdha.or.jp

藤山美里

1,400部 一部100円

発行所：

発行人：

発行数：

役員改選しました！

日本歯科衛生学会へGo！

AIイラスト生成

AIイラスト生成



区分 参加費

会員 7,500円 （参加費 7,000円＋システム手数料500円）

会員外 12,500円 （参加費12,000円＋システム手数料500円）

Misato Fujiyama藤山 美里

会長
ふ じ や ま み さ と

2025年6月の定時総会において会長職を拝命いたしました。これからの2年間、改めましてよ
ろしくお願いいたします。
2019年に前会長よりバトンを引き継ぎ、今回で早3期目。
6年目となっても私自身はまだまだ微力ではございますが、優秀な頼れる理事達に支えられ、
日々の会務を遂行できております。新しく理事に加わった方々もいらっしゃるので、新執行部
が一丸となり歯科衛生士の資質及び地位向上のために確実な、着実な一歩みを進めて参りま
す。
さて、既に広く周知させていただいている内容となりますが、日本歯科衛生学会の節目となる
第20回学術大会は東京都にて開催いたします。
メインテーマは【歯科医療DXで変わる！歯科衛生士の未来－知る、活用する、つながる－】。
今、あらゆる場面で多くの方がchatGPTやCopilotなど、AI（人口知能）を活用していらっしゃ
るでしょう。歯科医療でもAIという言葉を耳にするようになりましたが、歯科分野での実用化
はまだ始まったばかり。将来的に診療だけでなく歯科医院の運営面でも大きなメリットをもた
らすことが期待されているとも言われています。
今回の学会を通し、新しい知識を皆で学び意見交換をしながら正しくAIと付き合っていく準備
ができればと。多くの方に学会会場にてお会いできますことを楽しみにしております。

東京都への要望書
歯科衛生士が専門性を十分に発揮し、不安なく業務が遂行できるよう、毎年要
望書を作成して東京都に提出し、また東京都歯科衛生士連盟と共に都議会にも
提出し、それぞれ直接説明をしています。
今年度も東京都と東京都議会において東京都歯科衛生士連盟とともにプレゼン
テーションを行う予定です。

令和8(2026)年度要望

1．職業紹介事業に関する件…職業紹介サイトの有効活用及び持続可能な運営
2．東京都保健医療局における歯科衛生士の配置に関する事項
　　…歯科口腔保健事業の企画立案・運営の為、東京都・区市町村・島しょ全てに
　　　常勤歯科衛生士配置
3.   歯科衛生士の資質の向上に関する事項…東京都委託研修会の内容充実・回数増加
4.   歯科衛生士修学支援に関する事項

2025年8月1日（金）10:00 ～11月3日（月祝）14:00予定
※現在は、会場（上條記念館）に参加の方の登録期間です。参加登録をいただくと、11月25日開始予定のオンデマンド配信も追加料金なく視聴い
ただけます。
※オンデマンド配信のみ視聴（Web参加）の方は、11月20日（木）から参加登録開始となります。しばらくお待ちください。

参加証および領収書は、第20回学術大会ログインページよりダウンロード可能です。紙媒体の郵送はいたしません。
2025年度会費が未納の方は、会員としての取り扱いはできませんのでご注意ください。
参加登録後の変更、キャンセル等は一切お受けできません。
納入された参加費は理由を問わず返金いたしませんのでご了承ください。
参加登録完了メールは、学術大会当日、入場時に確認いたしますので、印刷またはスマートフォンの画面表示ができるようにご準備ください。
また、ご本人様確認を行わせていただく場合がございますので、会員の方は会員証、会員外の方は、身分証明書をお持ちください。

※会員、会員外の参加費は、オンライン登録システム手数料が含まれます。

登録期間

参加費

注意事項

9:00 開場

10:00～11:00 開会行事、表彰式、学術賞授賞者プレゼンテーション

11:10～12:10
特別講演
「歯科医療DXが創る新しい可能性－歯科衛生士が活躍する新しいフィールド－」
　　株式会社Dental Prediction 代表取締役　宇野澤　元春　氏

12:30～13:20 ランチョンセミナー

13:30～14:30

都民フォーラム
「自分らしく健康を決める力：ヘルスリテラシーを身につける－情報の活用をめざし
て－」
　　聖路加国際大学大学院看護学研究科　看護情報学分野　教授　中山　和弘　氏

14:40～16:26 口演発表、第2回専門領域別研究集会

9:00 開場

9:20～9:30 第21回学術大会案内

9:30～11:30

シンポジウム    テーマ:歯科医院での働き方改革
基調講演
「歯科衛生士が日本を救う！」公益社団法人日本歯科医師会　会長　高橋　英登　氏
講演１
「ICTを活用した歯科衛生士業務の効率化と多職種連携」
　　公益社団法人東京都豊島区歯科医師会　会長　高田　靖　氏
講演２
「歯科衛生士の知っておきたい労働法－安心して働くために－」
　　青山社会保険労務士事務所　代表　青山　奈知　氏
講演３
「歯科衛生士とSNS」AtoE代表　竹之内　茜　氏

11:40～12:20 口演発表、ポスター発表、第2回専門領域別研究集会

12:40～13:30 ランチョンセミナー

13:50～14:50
教育講演
「MIコンセプトに基づく保存修復治療のDXと技術革新」
徳島大学大学院医歯薬学研究部　教授　保坂　啓一　氏

15:00～15:51 口演発表

16:00～ 閉会式

11/2
学びと交流で、一歩先の歯科医療へ

日本歯科衛生学会（JSDH）は、「歯
科衛生の実践に根ざした学術研究を振
興し、人々の健康と福祉に貢献する」
ことを目的に設立された、歯科衛生領
域唯一の学術学会です。臨床・教育・
地域保健の横断的な研究と実践知の統
合を重視し、年次の学術大会や各種研
究集会、機関誌での成果発信を通じ
て、現場の課題を科学的に捉え直し、
エビデンスに基づく実践を支えていま
す。研究者だけでなく臨床に携わる歯
科衛生士の参加を広く受け入れ、演題
発表・交流・共同研究の機会を提供。
専門性の向上とキャリア形成を後押し
し、地域住民の口腔保健の質向上に資
する知を社会へ還元する“職能の学術
基盤”として機能しています。東京都
歯科衛生士会の取り組みとも高い親和
性を持ち、都民の健康増進にむけた実
践と学術の橋渡し役を担っています。

第20回学術大会プログラム

11/3

「歯科衛生研究へのアプローチ」 愛知学院大学短期大学部歯科衛生学科 教授 犬飼 順子 氏

「う蝕予防・管理を行ううえで知っておきたい基礎知識」

東京科学大学大学院医歯学総合研究科口腔機能再構築学講座う蝕制御学分野 講師 井上 剛 氏

オンデマンド配信プログラム ※11月25日からオンデマンド配信予定

日本歯科衛生学会 第20回学術大会は、
2025年11月2日（日）・3日（月・祝）
に昭和医科大学 上條記念館（東京都品川
区）で開催されます。メインテーマは
「歯科医療DXで変わる！歯科衛生士の未
来 ― 知る，活用する，つながる ―」。
会場開催に加え、11月25日（火）から
12月25日（木）までオンデマンド配信を
行うハイブリッド形式で、都合に合わせ
て参加しやすい体制です。特別講演、都
民フォーラム、口演・ポスター発表、第2
回専門領域別研究集会、商業展示など、
多彩なプログラムを予定。主催は日本歯
科衛生学会・公益社団法人日本歯科衛生
士会、共催は公益社団法人東京都歯科衛
生士会、大会長は藤山美里（東京都歯科
衛生士会 会長）が務めます。最新知識の
習得、ネットワーキング、実務への実装
を一度に進められる貴重な機会として、
会員・会員外を問わず多くの皆様の参加
をお待ちしています。

参加登録の方法
第20回学術大会参加登録は、インターネットによるオンライン登録のみで受け付けます。
多くの皆様のご参加をお待ちしております。
会場（昭和医科大学上條記念館）で現金授受を伴う当日参加登録受付は行いません。会場参加を予定されている方は、必ず参加登
録を完了し、会場にお越しください。
参加登録いただいた方のランチョンセミナーの事前申し込み受付を行います。参加登録完了後に第20回大会ログインページよりお
申し込みください。

日本歯科衛生学会へGo！
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るでしょう。歯科医療でもAIという言葉を耳にするようになりましたが、歯科分野での実用化るでしょう。歯科医療でもAIという言葉を耳にするようになりましたが、歯科分野での実用化るでしょう。歯科医療でもAIという言葉を耳にするようになりましたが、歯科分野での実用化るでしょう。歯科医療でもAIという言葉を耳にするようになりましたが、歯科分野での実用化るでしょう。歯科医療でもAIという言葉を耳にするようになりましたが、歯科分野での実用化るでしょう。歯科医療でもAIという言葉を耳にするようになりましたが、歯科分野での実用化
はまだ始まったばかり。将来的に診療だけでなく歯科医院の運営面でも大きなメリットをもたはまだ始まったばかり。将来的に診療だけでなく歯科医院の運営面でも大きなメリットをもたはまだ始まったばかり。将来的に診療だけでなく歯科医院の運営面でも大きなメリットをもたはまだ始まったばかり。将来的に診療だけでなく歯科医院の運営面でも大きなメリットをもたはまだ始まったばかり。将来的に診療だけでなく歯科医院の運営面でも大きなメリットをもた
らすことが期待されているとも言われています。らすことが期待されているとも言われています。らすことが期待されているとも言われています。
今回の学会を通し、新しい知識を皆で学び意見交換をしながら正しくAIと付き合っていく準備今回の学会を通し、新しい知識を皆で学び意見交換をしながら正しくAIと付き合っていく準備今回の学会を通し、新しい知識を皆で学び意見交換をしながら正しくAIと付き合っていく準備今回の学会を通し、新しい知識を皆で学び意見交換をしながら正しくAIと付き合っていく準備今回の学会を通し、新しい知識を皆で学び意見交換をしながら正しくAIと付き合っていく準備
ができればと。多くの方に学会会場にてお会いできますことを楽しみにしております。ができればと。多くの方に学会会場にてお会いできますことを楽しみにしております。ができればと。多くの方に学会会場にてお会いできますことを楽しみにしております。ができればと。多くの方に学会会場にてお会いできますことを楽しみにしております。

東京都への要望書東京都への要望書
歯科衛生士が専門性を十分に発揮し、不安なく業務が遂行できるよう、毎年要歯科衛生士が専門性を十分に発揮し、不安なく業務が遂行できるよう、毎年要
望書を作成して東京都に提出し、また東京都歯科衛生士連盟と共に都議会にも望書を作成して東京都に提出し、また東京都歯科衛生士連盟と共に都議会にも
提出し、それぞれ直接説明をしています。提出し、それぞれ直接説明をしています。
今年度も東京都と東京都議会において東京都歯科衛生士連盟とともにプレゼン今年度も東京都と東京都議会において東京都歯科衛生士連盟とともにプレゼン
テーションを行う予定です。

令和8(2026)年度要望

1．職業紹介事業に関する件…職業紹介サイトの有効活用及び持続可能な運営
2．東京都保健医療局における歯科衛生士の配置に関する事項
　　…歯科口腔保健事業の企画立案・運営の為、東京都・区市町村・島しょ全てに…歯科口腔保健事業の企画立案・運営の為、東京都・区市町村・島しょ全てに
　　　常勤歯科衛生士配置
3.   歯科衛生士の資質の向上に関する事項…東京都委託研修会の内容充実・回数増加歯科衛生士の資質の向上に関する事項…東京都委託研修会の内容充実・回数増加
4.   歯科衛生士修学支援に関する事項

2025年8月1日（金）10:00 ～11月3日（月祝）14:00予定
※現在は、会場（上條記念館）に参加の方の登録期間です。参加登録をいただくと、11月25日開始予定のオンデマンド配信も追加料金な※現在は、会場（上條記念館）に参加の方の登録期間です。参加登録をいただくと、11月25日開始予定のオンデマンド配信も追加料金な※現在は、会場（上條記念館）に参加の方の登録期間です。参加登録をいただくと、11月25日開始予定のオンデマンド配信も追加料金な※現在は、会場（上條記念館）に参加の方の登録期間です。参加登録をいただくと、11月25日開始予定のオンデマンド配信も追加料金な※現在は、会場（上條記念館）に参加の方の登録期間です。参加登録をいただくと、11月25日開始予定のオンデマンド配信も追加料金なく視聴いく視聴い
ただけます。
※オンデマンド配信のみ視聴（Web参加）の方は、11月20日（木）から参加登録開始となります。しばらくお待ちください。※オンデマンド配信のみ視聴（Web参加）の方は、11月20日（木）から参加登録開始となります。しばらくお待ちください。※オンデマンド配信のみ視聴（Web参加）の方は、11月20日（木）から参加登録開始となります。しばらくお待ちください。※オンデマンド配信のみ視聴（Web参加）の方は、11月20日（木）から参加登録開始となります。しばらくお待ちください。※オンデマンド配信のみ視聴（Web参加）の方は、11月20日（木）から参加登録開始となります。しばらくお待ちください。

参加証および領収書は、第20回学術大会ログインページよりダウンロード可能です。紙媒体の郵送はいたしません。参加証および領収書は、第20回学術大会ログインページよりダウンロード可能です。紙媒体の郵送はいたしません。参加証および領収書は、第20回学術大会ログインページよりダウンロード可能です。紙媒体の郵送はいたしません。参加証および領収書は、第20回学術大会ログインページよりダウンロード可能です。紙媒体の郵送はいたしません。
2025年度会費が未納の方は、会員としての取り扱いはできませんのでご注意ください。2025年度会費が未納の方は、会員としての取り扱いはできませんのでご注意ください。
参加登録後の変更、キャンセル等は一切お受けできません。
納入された参加費は理由を問わず返金いたしませんのでご了承ください。
参加登録完了メールは、学術大会当日、入場時に確認いたしますので、印刷またはスマートフォンの画面表示ができるようにご準備ください参加登録完了メールは、学術大会当日、入場時に確認いたしますので、印刷またはスマートフォンの画面表示ができるようにご準備ください参加登録完了メールは、学術大会当日、入場時に確認いたしますので、印刷またはスマートフォンの画面表示ができるようにご準備ください参加登録完了メールは、学術大会当日、入場時に確認いたしますので、印刷またはスマートフォンの画面表示ができるようにご準備ください参加登録完了メールは、学術大会当日、入場時に確認いたしますので、印刷またはスマートフォンの画面表示ができるようにご準備ください。
また、ご本人様確認を行わせていただく場合がございますので、会員の方は会員証、会員外の方は、身分証明書をお持ちください。また、ご本人様確認を行わせていただく場合がございますので、会員の方は会員証、会員外の方は、身分証明書をお持ちください。また、ご本人様確認を行わせていただく場合がございますので、会員の方は会員証、会員外の方は、身分証明書をお持ちください。また、ご本人様確認を行わせていただく場合がございますので、会員の方は会員証、会員外の方は、身分証明書をお持ちください。また、ご本人様確認を行わせていただく場合がございますので、会員の方は会員証、会員外の方は、身分証明書をお持ちください。

※会員、会員外の参加費は、オンライン登録システム手数料が含まれます。※会員、会員外の参加費は、オンライン登録システム手数料が含まれます。

登録期間

参加費

注意事項

9:00 開場

10:00～11:00 開会行事、表彰式、学術賞授賞者プレゼンテーション

11:10～12:10
特別講演
「歯科医療DXが創る新しい可能性－歯科衛生士が活躍する新しいフィールド－」
　　株式会社Dental Prediction 代表取締役　宇野澤　元春　氏

12:30～13:20 ランチョンセミナー

13:30～14:30

都民フォーラム
「自分らしく健康を決める力：ヘルスリテラシーを身につける－情報の活用をめざし
て－」
　　聖路加国際大学大学院看護学研究科　看護情報学分野　教授　中山　和弘　氏

14:40～16:26 口演発表、第2回専門領域別研究集会

9:00 開場

9:20～9:30 第21回学術大会案内

9:30～11:30

シンポジウム    テーマ:歯科医院での働き方改革
基調講演
「歯科衛生士が日本を救う！」公益社団法人日本歯科医師会　会長　高橋　英登　氏
講演１
「ICTを活用した歯科衛生士業務の効率化と多職種連携」
　　公益社団法人東京都豊島区歯科医師会　会長　高田　靖　氏

講演２
「歯科衛生士の知っておきたい労働法－安心して働くために－」
　　青山社会保険労務士事務所　代表　青山　奈知　氏

講演３
「歯科衛生士とSNS」AtoE代表　竹之内　茜　氏

11:40～12:20 口演発表、ポスター発表、第2回専門領域別研究集会

12:40～13:30 ランチョンセミナー

13:50～14:50
教育講演
「MIコンセプトに基づく保存修復治療のDXと技術革新」
徳島大学大学院医歯薬学研究部　教授　保坂　啓一　氏

15:00～15:51 口演発表

16:00～ 閉会式

11/2
学びと交流で、一歩先の歯科医療へ

日本歯科衛生学会（JSDH）は、「歯
科衛生の実践に根ざした学術研究を振
興し、人々の健康と福祉に貢献する」
ことを目的に設立された、歯科衛生領
域唯一の学術学会です。臨床・教育・
地域保健の横断的な研究と実践知の統
合を重視し、年次の学術大会や各種研
究集会、機関誌での成果発信を通じ
て、現場の課題を科学的に捉え直し、
エビデンスに基づく実践を支えていま
す。研究者だけでなく臨床に携わる歯
科衛生士の参加を広く受け入れ、演題
発表・交流・共同研究の機会を提供。
専門性の向上とキャリア形成を後押し
し、地域住民の口腔保健の質向上に資
する知を社会へ還元する“職能の学術
基盤”として機能しています。東京都
歯科衛生士会の取り組みとも高い親和
性を持ち、都民の健康増進にむけた実
践と学術の橋渡し役を担っています。

第20回学術大会プログラム

11/3

「歯科衛生研究へのアプローチ」 愛知学院大学短期大学部歯科衛生学科 教授 犬飼 順子 氏

「う蝕予防・管理を行ううえで知っておきたい基礎知識」

東京科学大学大学院医歯学総合研究科口腔機能再構築学講座う蝕制御学分野 講師 井上 剛 氏

オンデマンド配信プログラム ※11月25日からオンデマンド配信予定

日本歯科衛生学会 第20回学術大会は、
2025年11月2日（日）・3日（月・祝）
に昭和医科大学 上條記念館（東京都品川
区）で開催されます。メインテーマは
「歯科医療DXで変わる！歯科衛生士の未
来 ― 知る，活用する，つながる ―」。
会場開催に加え、11月25日（火）から
12月25日（木）までオンデマンド配信を
行うハイブリッド形式で、都合に合わせ
て参加しやすい体制です。特別講演、都
民フォーラム、口演・ポスター発表、第2
回専門領域別研究集会、商業展示など、
多彩なプログラムを予定。主催は日本歯
科衛生学会・公益社団法人日本歯科衛生
士会、共催は公益社団法人東京都歯科衛
生士会、大会長は藤山美里（東京都歯科
衛生士会 会長）が務めます。最新知識の
習得、ネットワーキング、実務への実装
を一度に進められる貴重な機会として、
会員・会員外を問わず多くの皆様の参加
をお待ちしています。

参加登録の方法
第20回学術大会参加登録は、インターネットによるオンライン登録のみで受け付けます。
多くの皆様のご参加をお待ちしております。
会場（昭和医科大学上條記念館）で現金授受を伴う当日参加登録受付は行いません。会場参加を予定されている方は、必ず参加登
録を完了し、会場にお越しください。
参加登録いただいた方のランチョンセミナーの事前申し込み受付を行います。参加登録完了後に第20回大会ログインページよりお
申し込みください。

日本歯科衛生学会へGo！
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Emiko Hosoda細田 江美子

広報担当理事

都民の健康に貢献するために
は組織力が不可欠です。会員
が意義を理解し共に成長でき
る環境を築き歯科衛生士の未
来を切り拓いてまいります。

Hiideyuki Kamijo上條 英之

外部理事

会務のガバナンス強化と新た
な視点・専門知識の提供によ
り、東京都歯科衛生士会の長
期的発展を支援してまいりま
す。

Haruko Sekiguchi関口 晴子

監事

東京都歯科衛生会が、公益社
団法人として、益々発展して
いくために、監事として引き
続き務めてまいりたいと思い
ます。

ほ そ だ え み こ か み じ ょ う せ き ぐ ち は る こひ で ゆ き

Yoshio Amamoto天本 義夫

監事

普段は新宿区で公認会計士、
税理士の事務所を営んでおり
ます。監事になって、21年経
ちます、引き続き貢献できれ
ばと思っております。

あ ま も と よ し お

会場はLMJ東京研修センターにて開催されました。開会に先立ち物故会員の古賀登志
子さんに黙祷を捧げてから開始となりました。藤山会長の挨拶にて総会開催にあたり
送付した資料に不備があったことへの謝罪と6月20日付に厚生労働省より周知依頼の
あった歯科衛生士の浸潤麻酔についての説明がありました。(詳細はホームページ掲
載)議長に西北ブロック長の三宅みちるさん、副議長に東ブロックの三浦綾子さんが
選任され会員数1,148名(2025年５月10日現在)、出席会員数33名、委任状数647名
合計680名、定款第4章20条の定足数に達したため総会が開催されました。
審議事項は以下のとおりです。
2024年度事業報告
第1号議案2024年度収支決算に関する件
監査報告 〜賛成多数により承認〜
第2号議案東京都歯科衛生士会定款および諸規則の改定についての件
本議題につきましては議決に必要な定足数に達さなかったため、今回は採決を行わず
継続審議となる旨の説明があった。
第３号議案役員選挙に関する件〜賛成多数により承認〜
今年度も委任状提出にご協力頂きました会員の皆様誠にありがとうございました。
定款改正におきましては会員数3分2の議決が必要となります。会員一人一人の意思
が伝えられる唯一の場となりますのでご意見がある方はぜひハガキで意思表示をお願
い致します。次世代への引き継ぐための大事な定款改正となっておりますのでぜひご
協力お願いいたします。

定時総会報告

2025年6月22日(日)

2025年度 をご紹介します新役員

Setsuko Yokoi横井 節子

専務理事

引き続き総務業務の経験をい
かし、会員の皆様の知識と技
術の向上のため、また都民の
皆様の健康長寿をサポートで
きますように努めていきたい
と思っております。

Shizuka  Sato佐藤 静香

事業担当副会長

都民の皆様の健康増進の為、
また、東京都歯科衛生士会の
発展の為、微力ながら尽力い
たします。

さ と う し ず か よ こ い せ つ こ

Nobuko Oogane大金 伸子

総務担当副会長

歯科衛生士の地位向上・会発
展のために引き続き尽力して
まいります。よろしくお願い
いたします。

お お が ね の ぶ こ

Hiroko Suyama須山 弘子

会計担当理事

長きに渡る経験を活かし東京
都歯科衛生士会の発展と職能
団体として都民の皆様の歯と
口の健康を支援するために貢
献できるよう努めさせていた
だきたいです。

す や ま ひ ろ こ

Shoko Sato佐藤 祥子

総務担当理事

会員増員に向け尽力してまい
りたいと思いす。よろしくお
願いいたします。

し ょ う こ

Kikue Saito斉藤 菊江

総務担当理事

会員の皆様のために微力では
ありますが会務に努めたいと
存じます。どうぞよろしくお
願いいたします。

さ い と う き く え

Eiko Kikuchi

公衆衛生担当理事

東京都歯科衛生士会の発展と
職能団体として都民の皆様の
歯と口の健康を支援するため
に貢献できるよう努めさせて
いただきたいです。

Yuki Takehara竹原 由貴

公衆衛生担当理事

大変、微力ではございます
が、歯科衛生士の社会的地位
の向上や都民の皆様の健康の
為に尽力いたします。

た け は ら ゆ き

菊池 栄子
き く ち え い こ

Ayaka Abe阿部 純香

会員担当理事

同年代の歯科衛生士へ歯科衛
生士会の重要性を普及しつ
つ、会員の皆様にとって有益
な情報を発信していけるよう
努めてまいりますのでよろし
くお願いいたします。

Kaori Sonoda園田  香

会員担当理事

微力ではありますが東京都歯
科衛生士会の発展に貢献して
いきたいと考えております。

Yoko Kouno河野 葉子

会員担当理事

6年間の西ブロック長の経験を
活かし理事として藤山会長や
理事の皆様のお役に立てるよ
う尽力いたします。今後とも
よろしくお願いいたします。

あ べ あ や か そ の だ こ う の よ う こか お り

Nobuko Sato佐藤 伸子

学術担当理事

歯・口腔の健康を支える専門
職として、会員の知識と技術
向上に努め、都民の健康増進
に貢献してまいります。

さ と う の ぶ こ

役員改選しました！

さ と う

AIで写真をを加工しました。4



Emiko Hosoda細田 江美子

広報担当理事

都民の健康に貢献するために
は組織力が不可欠です。会員
が意義を理解し共に成長でき
る環境を築き歯科衛生士の未
来を切り拓いてまいります。

Hiideyuki Kamijo上條 英之

外部理事

会務のガバナンス強化と新た
な視点・専門知識の提供によ
り、東京都歯科衛生士会の長
期的発展を支援してまいりま
す。

Haruko Sekiguchi関口 晴子

監事

東京都歯科衛生会が、公益社
団法人として、益々発展して
いくために、監事として引き
続き務めてまいりたいと思い
ます。

ほ そ だ え み こ か み じ ょ う せ き ぐ ち は る こひ で ゆ き

Yoshio Amamoto天本 義夫

監事

普段は新宿区で公認会計士、
税理士の事務所を営んでおり
ます。監事になって、21年経
ちます、引き続き貢献できれ
ばと思っております。

あ ま も と よ し お

会場はLMJ東京研修センターにて開催されました。開会に先立ち物故会員の古賀登志
子さんに黙祷を捧げてから開始となりました。藤山会長の挨拶にて総会開催にあたり
送付した資料に不備があったことへの謝罪と6月20日付に厚生労働省より周知依頼の
あった歯科衛生士の浸潤麻酔についての説明がありました。(詳細はホームページ掲
載)議長に西北ブロック長の三宅みちるさん、副議長に東ブロックの三浦綾子さんが
選任され会員数1,148名(2025年５月10日現在)、出席会員数33名、委任状数647名
合計680名、定款第4章20条の定足数に達したため総会が開催されました。
審議事項は以下のとおりです。
2024年度事業報告
第1号議案2024年度収支決算に関する件
監査報告 〜賛成多数により承認〜
第2号議案東京都歯科衛生士会定款および諸規則の改定についての件
本議題につきましては議決に必要な定足数に達さなかったため、今回は採決を行わず
継続審議となる旨の説明があった。
第３号議案役員選挙に関する件〜賛成多数により承認〜
今年度も委任状提出にご協力頂きました会員の皆様誠にありがとうございました。
定款改正におきましては会員数3分2の議決が必要となります。会員一人一人の意思
が伝えられる唯一の場となりますのでご意見がある方はぜひハガキで意思表示をお願
い致します。次世代への引き継ぐための大事な定款改正となっておりますのでぜひご
協力お願いいたします。

定時総会報告

2025年6月22日(日)
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2025年度 をご紹介します新役員

Setsuko Yokoi横井 節子

専務理事

引き続き総務業務の経験をい
かし、会員の皆様の知識と技
術の向上のため、また都民の
皆様の健康長寿をサポートで
きますように努めていきたい
と思っております。

Shizuka  Sato佐藤 静香

事業担当副会長

都民の皆様の健康増進の為、
また、東京都歯科衛生士会の
発展の為、微力ながら尽力い
たします。

さ と う し ず か よ こ い せ つ こ

Nobuko Oogane大金 伸子

総務担当副会長

歯科衛生士の地位向上・会発
展のために引き続き尽力して
まいります。よろしくお願い
いたします。

お お が ね の ぶ こ

Hiroko Suyama須山 弘子

会計担当理事

長きに渡る経験を活かし東京
都歯科衛生士会の発展と職能
団体として都民の皆様の歯と
口の健康を支援するために貢
献できるよう努めさせていた
だきたいです。

す や ま ひ ろ こ

Shoko Sato佐藤 祥子

総務担当理事

会員増員に向け尽力してまい
りたいと思いす。よろしくお
願いいたします。

し ょ う こ

Kikue Saito斉藤 菊江

総務担当理事

会員の皆様のために微力では
ありますが会務に努めたいと
存じます。どうぞよろしくお
願いいたします。

さ い と う き く え

Eiko Kikuchi

公衆衛生担当理事

東京都歯科衛生士会の発展と
職能団体として都民の皆様の
歯と口の健康を支援するため
に貢献できるよう努めさせて
いただきたいです。

Yuki Takehara竹原 由貴

公衆衛生担当理事

大変、微力ではございます
が、歯科衛生士の社会的地位
の向上や都民の皆様の健康の
為に尽力いたします。

た け は ら ゆ き

菊池 栄子
き く ち え い こ

Ayaka Abe阿部 純香

会員担当理事

同年代の歯科衛生士へ歯科衛
生士会の重要性を普及しつ
つ、会員の皆様にとって有益
な情報を発信していけるよう
努めてまいりますのでよろし
くお願いいたします。

Kaori Sonoda園田  香

会員担当理事

微力ではありますが東京都歯
科衛生士会の発展に貢献して
いきたいと考えております。

Yoko Kouno河野 葉子

会員担当理事

6年間の西ブロック長の経験を
活かし理事として藤山会長や
理事の皆様のお役に立てるよ
う尽力いたします。今後とも
よろしくお願いいたします。
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Nobuko Sato佐藤 伸子

学術担当理事

歯・口腔の健康を支える専門
職として、会員の知識と技術
向上に努め、都民の健康増進
に貢献してまいります。
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さ と う
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中央

南

東北

【ワテラスキャンペーン】
日時：6月7日（土）13:00～16:00 会場：ワテラスコモン１階サロン
活動内容：歯科衛生相談、歯ブラシ指導 総来場者数：231 名（うち歯
科衛生士ブース 54名）

千代田区三歯科医師会のご協力のもと、「歯と口の健康週間」事業に歯科衛生士 6名が
参加いたしました。例年実施しておりました「アキバキャンペーン」に代わり、本年度からは「ワテラスキャンペーン」
として開催され、地域の新たな拠点での取り組みとなりました。当日はワテラスコモン 1 階サロンにて、歯科医師による
歯科相談、歯科衛生士による歯科衛生相談を実施しました。また、同時開催された淡路公園での「移動式遊び場」もあ
り、多くの地域住民、特にお子様連れのご家族で賑わいを見せていました。来場者数は予想を上回る約 231 名にのぼ
り、そのうち 54 名の方が歯科衛生相談を受けられました。相談内容としては、幼児期から小学校就学時のむし歯予防に
関する質問が多く、児童への直接的な歯みがき指導を行う場面も多数見られました。 地域の方々の関心の高さを実感す
るとともに、今後はより一層、予防歯科の重要性についてわかりやすく伝えられるような工夫を重ね、継続的な地域貢献
につなげていきたいと考えています。ご協力いただきました会員の皆様に、心より感謝申し上げます。

【浅草歯科医師会主催「歯と口の健康週間」事業】
日時：6月7日（土）9:00～17:00 　6月8日（日）9:30～17:30　会場：浅草公会堂 　
内容：浅草歯科医師会による歯科検診と無料相談
歯科衛生士による模型を使用したブラッシング指導、ライフステージに合わせたアドバイス
来場者数 :6月７日 188名 うちDH 対応53名 , 6月8日 231名 うちDH 対応65名

【東京都糖尿病協会公開講座「城東ブロック糖尿病教室」】
日時：6月21日（日）10:30～16:30　会場：千住ミルディス11階 シアター1010 ギャラリー
来場者数 69 名 うちDH 対応 22 名
企業や団体の展示ブースに並び、歯科衛生士による口腔ケアなどのアドバイスを行いました。中高年の方が多く全身疾患と歯周
病の関係、口腔フレイル対策及び予防でパタカラやあいうべ体操の話しもしました。来場者にみんなで「パタカラ音頭」を踊っ
て歌うなど楽しい講演もあり、健康について考えるよい機会になったと思います。

地域衛生活動報告

荏原歯科医師会主催 お口の健康フェスティバルが、今年も6月の第一土曜日に開催されました。 仕事や家事・育児で忙しい中、毎年多くの方が家族で来場
してくださるお口の健康フェスティバル。私達の担当した「大人の歯磨き相談」では、それぞれの年齢や口腔に応じた歯ブラシ、補助器具の使い方を中心
に話し、お口の健康は全身の健康に影響することや、セルフケアとともに定期的に歯科医で検診を受けプロケアを受ける事の大切さを中心にお伝えしまし
た。今年は小さなお子様連れの親子が多く相談にいらっしゃり、口腔機能訓練方法「あいうベ体操」に興味を持たれる方が多かったです。「お口ポカン」
をテーマにしたブースもあった影響か、お子様のお口ポカンについての質問もありました。 年々、歯磨きだけではなく口腔への関心も高まっている印象を
受けます。地域のイベントに歯科衛生士として参加する事で「お口の健康と全身の健康」を伝えることができて、楽しみながらやりがいを感じた一日でし
た。

【地域衛生活動 参加者の感想】

今年は両日とも鳥越祭りと日程が重なってしまいましたが、昨年より来場者が多く、イベント参加を楽しみに
されていた家族連れや幅広い年齢層の方が来場されました。歯ブラシ、フロスや歯間ブラシの使用方法の質問
以や甘味（おやつ、飲み物）の取り方など個別指導にも熱心に耳を傾ける方も多く、口腔清掃以外の関心の高
さを実感しました。会場には全身疾患や台東区の小学生による口腔のポスター、一般の方の口腔の川柳などの
展示もありました。

歯と口の健康週間イベント「いい歯いきいき上野動物園行事

公衆衛生活動報告

5月17日(土)
今年度も東京都看護協会会館にて開催されました。東京都歯科衛生士会からは、6名で参加し「お口の
相談コーナー」を担当しました。幼児から高齢者まで56名にお立ち寄りいただきました。歯科に不安を
抱えている方や介護をされている方の相談を受けたり、顎模型で歯ブラシのあて方やフロス、歯間ブラ
シの体験をしていただきました。リーフレットを使用して口腔体操などの指導もおこないました。
看護フェスタは、多くの団体が参加されており、健康チェックや様々な体験が出来ます。今年度は救急
車の展示があり、普段は拝見出来ない部分まで、細かく体験が出来ました。次年度は皆様も是非、足を
運んでみてください。

「いい歯いきいき上野動物園行事」が開催されました。東京都歯科衛生士会からは理事7名・協力会員5
名で参加しました。開催日の天気予報が雨だったので心配でしたが、当日はお天気に恵まれ大盛況に終
わりました。歯科衛生士ブースは「お話コーナー」として、紙芝居とパネルシアターを行い180名の親
子に参加していただきました。子供達からは楽しかったと言ってもらえたり、リピート参加してくださ
ったり、笑顔にパワーをいただき対面での良さを改めて実感いたしました。参加された会員からも久し
ぶりのイベントに楽しい時間を過ごせました。来年も参加したいとの声をいただきました。参加してく
ださいました皆様ありがとうございました。

第23回看護フェスタ

6月1日(日)
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日時：6月7日（土）13:00～16:00 会場：ワテラスコモン１階サロン
活動内容：歯科衛生相談、歯ブラシ指導 総来場者数：231 名（うち歯
科衛生士ブース 54名）

千代田区三歯科医師会のご協力のもと、「歯と口の健康週間」事業に歯科衛生士 6名が
参加いたしました。例年実施しておりました「アキバキャンペーン」に代わり、本年度からは「ワテラスキャンペーン」
として開催され、地域の新たな拠点での取り組みとなりました。当日はワテラスコモン 1 階サロンにて、歯科医師による
歯科相談、歯科衛生士による歯科衛生相談を実施しました。また、同時開催された淡路公園での「移動式遊び場」もあ
り、多くの地域住民、特にお子様連れのご家族で賑わいを見せていました。来場者数は予想を上回る約 231 名にのぼ
り、そのうち 54 名の方が歯科衛生相談を受けられました。相談内容としては、幼児期から小学校就学時のむし歯予防に
関する質問が多く、児童への直接的な歯みがき指導を行う場面も多数見られました。 地域の方々の関心の高さを実感す
るとともに、今後はより一層、予防歯科の重要性についてわかりやすく伝えられるような工夫を重ね、継続的な地域貢献
につなげていきたいと考えています。ご協力いただきました会員の皆様に、心より感謝申し上げます。

【浅草歯科医師会主催「歯と口の健康週間」事業】
日時：6月7日（土）9:00～17:00 　6月8日（日）9:30～17:30　会場：浅草公会堂 　
内容：浅草歯科医師会による歯科検診と無料相談
歯科衛生士による模型を使用したブラッシング指導、ライフステージに合わせたアドバイス
来場者数 :6月７日 188名 うちDH 対応53名 , 6月8日 231名 うちDH 対応65名

【東京都糖尿病協会公開講座「城東ブロック糖尿病教室」】
日時：6月21日（日）10:30～16:30　会場：千住ミルディス11階 シアター1010 ギャラリー
来場者数 69 名 うちDH 対応 22 名
企業や団体の展示ブースに並び、歯科衛生士による口腔ケアなどのアドバイスを行いました。中高年の方が多く全身疾患と歯周
病の関係、口腔フレイル対策及び予防でパタカラやあいうべ体操の話しもしました。来場者にみんなで「パタカラ音頭」を踊っ
て歌うなど楽しい講演もあり、健康について考えるよい機会になったと思います。

地域衛生活動報告

荏原歯科医師会主催 お口の健康フェスティバルが、今年も6月の第一土曜日に開催されました。 仕事や家事・育児で忙しい中、毎年多くの方が家族で来場
してくださるお口の健康フェスティバル。私達の担当した「大人の歯磨き相談」では、それぞれの年齢や口腔に応じた歯ブラシ、補助器具の使い方を中心
に話し、お口の健康は全身の健康に影響することや、セルフケアとともに定期的に歯科医で検診を受けプロケアを受ける事の大切さを中心にお伝えしまし
た。今年は小さなお子様連れの親子が多く相談にいらっしゃり、口腔機能訓練方法「あいうベ体操」に興味を持たれる方が多かったです。「お口ポカン」
をテーマにしたブースもあった影響か、お子様のお口ポカンについての質問もありました。 年々、歯磨きだけではなく口腔への関心も高まっている印象を
受けます。地域のイベントに歯科衛生士として参加する事で「お口の健康と全身の健康」を伝えることができて、楽しみながらやりがいを感じた一日でし
た。

【地域衛生活動 参加者の感想】

今年は両日とも鳥越祭りと日程が重なってしまいましたが、昨年より来場者が多く、イベント参加を楽しみに
されていた家族連れや幅広い年齢層の方が来場されました。歯ブラシ、フロスや歯間ブラシの使用方法の質問
以や甘味（おやつ、飲み物）の取り方など個別指導にも熱心に耳を傾ける方も多く、口腔清掃以外の関心の高
さを実感しました。会場には全身疾患や台東区の小学生による口腔のポスター、一般の方の口腔の川柳などの
展示もありました。
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をテーマにしたブースもあった影響か、お子様のお口ポカンについての質問もありました。 年々、歯磨きだけではなく口腔への関心も高まをテーマにしたブースもあった影響か、お子様のお口ポカンについての質問もありました。 年々、歯磨きだけではなく口腔への関心も高ま
受けます。地域のイベントに歯科衛生士として参加する事で「お口の健康と全身の健康」を伝えることができて、楽しみながらやりがいを感受けます。地域のイベントに歯科衛生士として参加する事で「お口の健康と全身の健康」を伝えることができて、楽しみながらやりがいを感

今年は両日とも鳥越祭りと日程が重なってしまいましたが、昨年より来場者が多く、イベント参加を楽しみに今年は両日とも鳥越祭りと日程が重なってしまいましたが、昨年より来場者が多く、イベント参加を楽しみに
されていた家族連れや幅広い年齢層の方が来場されました。歯ブラシ、フロスや歯間ブラシの使用方法の質問されていた家族連れや幅広い年齢層の方が来場されました。歯ブラシ、フロスや歯間ブラシの使用方法の質問
以や甘味（おやつ、飲み物）の取り方など個別指導にも熱心に耳を傾ける方も多く、口腔清掃以外の関心の高以や甘味（おやつ、飲み物）の取り方など個別指導にも熱心に耳を傾ける方も多く、口腔清掃以外の関心の高
さを実感しました。会場には全身疾患や台東区の小学生による口腔のポスター、一般の方の口腔の川柳などのさを実感しました。会場には全身疾患や台東区の小学生による口腔のポスター、一般の方の口腔の川柳などの

歯と口の健康週間イベント「いい歯いきいき上野動物園行事

公衆衛生活動報告

5月17日(土)
今年度も東京都看護協会会館にて開催されました。東京都歯科衛生士会からは、6名で参加し「お口の
相談コーナー」を担当しました。幼児から高齢者まで56名にお立ち寄りいただきました。歯科に不安を
抱えている方や介護をされている方の相談を受けたり、顎模型で歯ブラシのあて方やフロス、歯間ブラ
シの体験をしていただきました。リーフレットを使用して口腔体操などの指導もおこないました。
看護フェスタは、多くの団体が参加されており、健康チェックや様々な体験が出来ます。今年度は救急
車の展示があり、普段は拝見出来ない部分まで、細かく体験が出来ました。次年度は皆様も是非、足を
運んでみてください。

「いい歯いきいき上野動物園行事」が開催されました。東京都歯科衛生士会からは理事7名・協力会員5
名で参加しました。開催日の天気予報が雨だったので心配でしたが、当日はお天気に恵まれ大盛況に終
わりました。歯科衛生士ブースは「お話コーナー」として、紙芝居とパネルシアターを行い180名の親
子に参加していただきました。子供達からは楽しかったと言ってもらえたり、リピート参加してくださ
ったり、笑顔にパワーをいただき対面での良さを改めて実感いたしました。参加された会員からも久し
ぶりのイベントに楽しい時間を過ごせました。来年も参加したいとの声をいただきました。参加してく
ださいました皆様ありがとうございました。

第23回看護フェスタ

6月1日(日)
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南多摩

西

【八王子市　2025健康フェスタ・食育フェスタ『見つけよう！みんなで楽しい食と健康』】
日時： 5月18日(日) 10:00～15:00　 会場： 東京たま未来メッセ
実施者数： 151名　(歯科相談14名、口腔がん相談17名、歯科衛生士のお口の健康相談120名
（うちRDテスト実施93名)）

初めて地域衛生活動に参加されたHさんにお話を伺いました！
診療室とは違う環境で、来場した皆さんとふれあえて楽しかったです。参加する前は、自分が何をしたらよいのか不安でとても難しく考えていました
が、実際にやってみたら思ったよりスムーズにできました。最初は人も少なくゆっくりと行えたのも良かったです。途中、来場者がとても多く、待た
せてしまうなど対応が大変なときもありましたが、高齢でもRDテストをするなど、意識が高い方が多くて驚きました。初めての参加でしたが、とて
もよい経験になりました。診療室とは異なる目的とチームの中で、初めての方も、経験豊富な方も一緒に工夫しながらスムーズに実施していただきま
した。ご協力いただきました会員の皆様、ありがとうございました。

子どもから大人まで健康づくりや食育について楽しみながら学べる八王子市のイベントに、南多摩ブロックから歯科衛生士が8名（派遣協力者4名、
役員4名）参加しました。 会場では、東京都八南歯科医師会八王子支部のブースで、歯科医師による歯科相談と口腔がん相談、歯科衛生士のお口の健
康相談とＲＤテストを実施しました。 特にお子さんを連れた親子と高齢者が多く、口腔の心配事や困り事、口腔機能向上の方法や、ＲＤテストの結
果を参考にした歯みがきのアドバイスなどに、熱心に耳を傾けていました。

【杉並区『街頭無料歯科相談』】
日時：6月1日（日）13:00～16:00
会場：JR阿佐ヶ谷駅南口駅前噴水広場にて
協力会員：7名、来場者 45名、口腔ケア相談19名

【新宿区『8020表彰と良い歯の園児表彰】
日時：令和7年6月7日（土）14:00～16:00
会場：新宿区立区民健康センター
協力会員：3名

西南
【東京都大田区蒲田歯科医師会主催「歯と口の健康パネル展」】
日時：2025年6月7日（土）13:30分～15:00
会場：グランデュオ蒲田3階東西連絡通路
来場者数：250名 協力会員：2名　

【児童・生徒の図画・ポスター・作文コンクール 作品展および表彰式】
日時：2025年6月15日(日)
東京都大田区大森歯科医師会主催「児童・生徒の図画・ポスター・作文コンクー
ル 作品展および表彰式」が、大田区池上会館にて開催されました。当日は、会
場の設営準備をはじめ、児童の誘導や式典中の進行補助などを担当いたしまし
た。表彰式および作品展示には約130名のご来場があり、終始なごやかな雰囲気
のもと、盛会となりました。参加された児童やご家族にとって、歯や口の健康に
ついて考える良い機会となったと感じております。今後も引き続き、地域の健康
啓発活動に積極的に取り組んでまいります。

【第46回 せたがやふるさと区民まつり】
日時:2025年8月2日(土)・3日(日) 会場:JRA馬事公苑
出展ブース来場者数:延べ400名 　歯周病リスク検査実施者: 1日目135名 2日目166名
今回、西南ブロックがせたがやふるさと区民まつりに出展開始以降初めて、（公社）東京都世田谷区歯科医師会（公社）東京都玉川歯科医師会と3会合同
で出展しました。また、(株)メディセオ、アドテック(株)の2社ご協力のもと、来場の皆様へ歯周病リスク検査「ADCHECK」の実施と歯科保健指導や歯科
医院への通院のご紹介等を行いました。酷暑の中での開催でしたが、お子様からご高齢の方まで幅広い年齢層の方々が検査やフォトコーナーにご参加く
ださいました。ご家族で検査を受けたり、検査を目当てに来場される方がいたりと大変盛り上がりました。フォトコーナーでは、大きな歯ブラシで一生
懸命歯のイラストを磨く女の子に大変癒されました。両日とも6名の会員に参加いただきました。ご協力いただきありがとうございました。

駅ビル内の連絡通路ということもあり、大勢の方に展示ブースへお立ち寄いただき
ました。各年代に対して興味関心の高い題材を多数揃えたパネルを展示。熱心にメ
モをとる方、日頃の口の中の困りごとや悩みを歯科医師に相談しアドバイスを受け
る方が多くおられました。また、大田区のゆるキャラ『はねぴょん』と写真撮影を
する参加者も多くおられ、大変盛り上がりました。歯科保健指導を受けた方から、
『定期検診は大切ですね』と感想をいただくなど意識の高さを感じました。大盛況
に終わりとても良い経験となりました。

西南
【東京都大田区蒲田歯科医師会主催「歯と口の健康パネル展」】
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日時:2025年8月2日(土)・3日(日) 会場:JRA馬事公苑日時:2025年8月2日(土)・3日(日) 会場:JRA馬事公苑
出展ブース来場者数:延べ400名 　歯周病リスク検査実施者: 1日目135名 2日目166名
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ださいました。ご家族で検査を受けたり、検査を目当てに来場される方がいたりと大変盛り上がりました。フォトコーナーでは、大きな歯ブださいました。ご家族で検査を受けたり、検査を目当てに来場される方がいたりと大変盛り上がりました。フォトコーナーでは、大きな歯ブださいました。ご家族で検査を受けたり、検査を目当てに来場される方がいたりと大変盛り上がりました。フォトコーナーでは、大きな歯ブラシで一生ラシで一生
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8



南多摩

西

【八王子市　2025健康フェスタ・食育フェスタ『見つけよう！みんなで楽しい食と健康』】
日時： 5月18日(日) 10:00～15:00　 会場： 東京たま未来メッセ
実施者数： 151名　(歯科相談14名、口腔がん相談17名、歯科衛生士のお口の健康相談120名
（うちRDテスト実施93名)）

初めて地域衛生活動に参加されたHさんにお話を伺いました！
診療室とは違う環境で、来場した皆さんとふれあえて楽しかったです。参加する前は、自分が何をしたらよいのか不安でとても難しく考えていました
が、実際にやってみたら思ったよりスムーズにできました。最初は人も少なくゆっくりと行えたのも良かったです。途中、来場者がとても多く、待た
せてしまうなど対応が大変なときもありましたが、高齢でもRDテストをするなど、意識が高い方が多くて驚きました。初めての参加でしたが、とて
もよい経験になりました。診療室とは異なる目的とチームの中で、初めての方も、経験豊富な方も一緒に工夫しながらスムーズに実施していただきま
した。ご協力いただきました会員の皆様、ありがとうございました。

子どもから大人まで健康づくりや食育について楽しみながら学べる八王子市のイベントに、南多摩ブロックから歯科衛生士が8名（派遣協力者4名、
役員4名）参加しました。 会場では、東京都八南歯科医師会八王子支部のブースで、歯科医師による歯科相談と口腔がん相談、歯科衛生士のお口の健
康相談とＲＤテストを実施しました。 特にお子さんを連れた親子と高齢者が多く、口腔の心配事や困り事、口腔機能向上の方法や、ＲＤテストの結
果を参考にした歯みがきのアドバイスなどに、熱心に耳を傾けていました。

【杉並区『街頭無料歯科相談』】
日時：6月1日（日）13:00～16:00
会場：JR阿佐ヶ谷駅南口駅前噴水広場にて
協力会員：7名、来場者 45名、口腔ケア相談19名

【新宿区『8020表彰と良い歯の園児表彰】
日時：令和7年6月7日（土）14:00～16:00
会場：新宿区立区民健康センター
協力会員：3名

子どもから大人まで健康づくりや食育について楽しみながら学べる八王子市のイベントに、南多摩ブロックから歯科衛生士が8名（派遣協力者4名、

西南
【東京都大田区蒲田歯科医師会主催「歯と口の健康パネル展」】
日時：2025年6月7日（土）13:30分～15:00
会場：グランデュオ蒲田3階東西連絡通路
来場者数：250名 協力会員：2名　

【児童・生徒の図画・ポスター・作文コンクール 作品展および表彰式】
日時：2025年6月15日(日)
東京都大田区大森歯科医師会主催「児童・生徒の図画・ポスター・作文コンクー
ル 作品展および表彰式」が、大田区池上会館にて開催されました。当日は、会
場の設営準備をはじめ、児童の誘導や式典中の進行補助などを担当いたしまし
た。表彰式および作品展示には約130名のご来場があり、終始なごやかな雰囲気
のもと、盛会となりました。参加された児童やご家族にとって、歯や口の健康に
ついて考える良い機会となったと感じております。今後も引き続き、地域の健康
啓発活動に積極的に取り組んでまいります。

【第46回 せたがやふるさと区民まつり】
日時:2025年8月2日(土)・3日(日) 会場:JRA馬事公苑
出展ブース来場者数:延べ400名 　歯周病リスク検査実施者: 1日目135名 2日目166名
今回、西南ブロックがせたがやふるさと区民まつりに出展開始以降初めて、（公社）東京都世田谷区歯科医師会（公社）東京都玉川歯科医師会と3会合同
で出展しました。また、(株)メディセオ、アドテック(株)の2社ご協力のもと、来場の皆様へ歯周病リスク検査「ADCHECK」の実施と歯科保健指導や歯科
医院への通院のご紹介等を行いました。酷暑の中での開催でしたが、お子様からご高齢の方まで幅広い年齢層の方々が検査やフォトコーナーにご参加く
ださいました。ご家族で検査を受けたり、検査を目当てに来場される方がいたりと大変盛り上がりました。フォトコーナーでは、大きな歯ブラシで一生
懸命歯のイラストを磨く女の子に大変癒されました。両日とも6名の会員に参加いただきました。ご協力いただきありがとうございました。

駅ビル内の連絡通路ということもあり、大勢の方に展示ブースへお立ち寄いただき
ました。各年代に対して興味関心の高い題材を多数揃えたパネルを展示。熱心にメ
モをとる方、日頃の口の中の困りごとや悩みを歯科医師に相談しアドバイスを受け
る方が多くおられました。また、大田区のゆるキャラ『はねぴょん』と写真撮影を
する参加者も多くおられ、大変盛り上がりました。歯科保健指導を受けた方から、
『定期検診は大切ですね』と感想をいただくなど意識の高さを感じました。大盛況
に終わりとても良い経験となりました。
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■B5判／80頁／カラー　■定価 4,950円（本体 4,500円＋税10％）　■ ISBN978-4-263-42336-3

■AB判／136頁／カラー　■定価 3,960円（本体 3,600円＋税10％）　■注文コード：390750

本書は，女性の各ライフステージにおいて，歯科衛生士が臨床で活用
できる内容を目指し，「女性の身体の特徴」「歯周病と全身の健康」「女
性ホルモンによる女性特有の歯周病のリスク」「女性の口腔」について，
実際の症例を交えながら具体的な管理方法を示しました．

齲蝕治療は病変の「活動性」に着目し，齲蝕をコントロールする（カ
リエスコントロール）時代へと大きく舵をきりました．歯科衛生士が
新時代の「削らない治療」の主役になるために，本書で新しいカリエ
スコントロールを学びましょう！

伊藤直人　著

永石匡司・菅野直之・川本亜紀　著

齲蝕の“削らない治療”を担う歯科衛生士のための

カリエスコントロール
5つのレシピ
カリエスコントロールのための5つのレシピで，
齲蝕の“削らない治療”に取り組みましょう！

口腔衛生管理
女性 身体的変化 応じたの に

女性ホルモンと歯周病

女性の各ライフステージに応じた
歯科の臨床と，歯周病の管理方法を知ろう！



最初に、受講された皆様へ、改めましてお詫び申し上げます。当初、ご講演をお
願いしていた小児歯科認定歯科衛生士 鳥村瞳先生が急病で入院となり、外木先
生お一人でのご講演となりました。とても残念でしたが、その分を外木先生がし
っかりと歯科衛生士の役割をお話くださいました。日常の臨床に即した診療室で
の動画を交えて、待合室での様子や診療室への導入・声掛け・保護者への対応
等々、様々な視点からとても分かりやすく、年齢に合わせたポイントやその対応
等も含め、とても手厚く、伝えていただいたと思います。外木先生には急遽、お
一人での講演にご対応いただきましたが、今までとは趣向が違っていて、とても
新鮮な印象を受けました。

フレッシュアップセミナー 第2回 5月11日(日)13:00-15:15 外木徳子先生 医療法人社団守徳会とのぎ小児歯科理事長・院長

研修会報告

今年度の「診療報酬等研修会」は「診療報酬、保険はわからない」という方にも理
解いただけるように入門編として小島香織先生にご講演いただきました。最初に歯
科衛生士が行う診療報酬についてお話いただき、続いて「歯周病に関する点数と流
れ」としてP検（初診時）からP重坊、SPTと詳しく解説いただきました。その他
「Ce病名と根C病名」「口腔機能に関する点数」「歯科衛生実地指導料」など歯科衛
生士業務に関連することについて具体的に説明いただきました。受講者からは「診
療報酬に理解が深まった」「大変わかりやすかった」「業務に役立つ」「正確に算
定したい」など多くの感想がありました。

診療報酬等研修会 4月16日(水)19:00-21:00

フレッシュアップセミナー 第1回 4月20日(日)10:00-15:15

医療医学・災害医療に関するセミナー「トリアージ、医療救護編」を開催
しました。講師の岩原先生は、さまざまな実例を交えながらトリアージや
医療救護の重要性について詳しく説明してくださいました。参加者は、災
害時における迅速かつ適切な判断がいかに重要であるかを学び、知識を深
める貴重な機会となりました。午後のセッションでは、参加者をグループ
に分け、医療救護物品をケースごとに準備する実習を行いました。限られ
た物資をどのように活用するかをメンバー同士で話し合いながら取り組む
ことで、実践的なスキルを身につけることができました。各グループから
は創意工夫に富んだアイデアが出され、活発な議論が展開されました。こ
のセミナーは、参加者にとって非常に有意義なものとなり、災害時の対応
力を高めるための重要な一歩となりました。今後もこのような機会を通じ
て、地域の安全を守る力を育んでいきたいと考えています。

小島香織先生 メディキャリー代表

岩原香織先生 日本歯科大学生命歯学部歯科法医学講座教授

糖尿病診療ガイドラインの策定にも携わった片桐先生に「歯科衛生士はおさえておこう
歯周病の知識」というテーマで、歯周病と全身疾患（特に歯周病と糖尿病に関するエビ
デンス）、歯周基本治療のポイントや外科処置が必要な場合について、再生療法、レー
ザー治療、長期予後のためのメインテナンスポイント、ポケットが深くなった時に見る
べきポイント、インプラントの診査等、歯周治療に関する広範囲の内容について、わか
りやすく解説いただきました。
昨年ご好評いただいた研修会ですが、内容はアップデートされ、リピーターも満足で
き、「明日からの診療に使える知識もたくさんあったので、活かしていきたい」、「継
続して勉強したいというモチベーションがあがった」という声が多数寄せられました。

学術研修会 第1回 5月11日(日)10:00-12:15 片桐さやか先生 東京科学大学口腔生命医科学分野教授

研修会報告

今年度の「診療報酬等研修会」は「診療報酬、保険はわからない」という方にも理今年度の「診療報酬等研修会」は「診療報酬、保険はわからない」という方にも理
解いただけるように入門編として小島香織先生にご講演いただきました。最初に歯解いただけるように入門編として小島香織先生にご講演いただきました。最初に歯
科衛生士が行う診療報酬についてお話いただき、続いて「歯周病に関する点数と流科衛生士が行う診療報酬についてお話いただき、続いて「歯周病に関する点数と流
れ」としてP検（初診時）からP重坊、SPTと詳しく解説いただきました。その他れ」としてP検（初診時）からP重坊、SPTと詳しく解説いただきました。その他
「Ce病名と根C病名」「口腔機能に関する点数」「歯科衛生実地指導料」など歯科衛「Ce病名と根C病名」「口腔機能に関する点数」「歯科衛生実地指導料」など歯科衛
生士業務に関連することについて具体的に説明いただきました。受講者からは「診生士業務に関連することについて具体的に説明いただきました。受講者からは「診
療報酬に理解が深まった」「大変わかりやすかった」「業務に役立つ」「正確に算療報酬に理解が深まった」「大変わかりやすかった」「業務に役立つ」「正確に算
定したい」など多くの感想がありました。定したい」など多くの感想がありました。

診療報酬等研修会診療報酬等研修会 4月16日(水)19:00-21:00

フレッシュアップセミナー 第1回 4月20日(日)10:00-15:15

医療医学・災害医療に関するセミナー「トリアージ、医療救護編」を開催
しました。講師の岩原先生は、さまざまな実例を交えながらトリアージや
医療救護の重要性について詳しく説明してくださいました。参加者は、災
害時における迅速かつ適切な判断がいかに重要であるかを学び、知識を深
める貴重な機会となりました。午後のセッションでは、参加者をグループ
に分け、医療救護物品をケースごとに準備する実習を行いました。限られ
た物資をどのように活用するかをメンバー同士で話し合いながら取り組む
ことで、実践的なスキルを身につけることができました。各グループから
は創意工夫に富んだアイデアが出され、活発な議論が展開されました。こ
のセミナーは、参加者にとって非常に有意義なものとなり、災害時の対応
力を高めるための重要な一歩となりました。今後もこのような機会を通じ
て、地域の安全を守る力を育んでいきたいと考えています。

小島香織先生 メディキャリー代表メディキャリー代表

岩原香織先生 日本歯科大学生命歯学部歯科法医学講座教授

糖尿病診療ガイドラインの策定にも携わった片桐先生に「歯科衛生士はおさえておこう糖尿病診療ガイドラインの策定にも携わった片桐先生に「歯科衛生士はおさえておこう
歯周病の知識」というテーマで、歯周病と全身疾患（特に歯周病と糖尿病に関するエビ歯周病の知識」というテーマで、歯周病と全身疾患（特に歯周病と糖尿病に関するエビ
デンス）、歯周基本治療のポイントや外科処置が必要な場合について、再生療法、レーデンス）、歯周基本治療のポイントや外科処置が必要な場合について、再生療法、レー
ザー治療、長期予後のためのメインテナンスポイント、ポケットが深くなった時に見るザー治療、長期予後のためのメインテナンスポイント、ポケットが深くなった時に見る
べきポイント、インプラントの診査等、歯周治療に関する広範囲の内容について、わかべきポイント、インプラントの診査等、歯周治療に関する広範囲の内容について、わか
りやすく解説いただきました。
昨年ご好評いただいた研修会ですが、内容はアップデートされ、リピーターも満足で昨年ご好評いただいた研修会ですが、内容はアップデートされ、リピーターも満足で
き、「明日からの診療に使える知識もたくさんあったので、活かしていきたい」、「継き、「明日からの診療に使える知識もたくさんあったので、活かしていきたい」、「継
続して勉強したいというモチベーションがあがった」という声が多数寄せられました。続して勉強したいというモチベーションがあがった」という声が多数寄せられました。

学術研修会 第1回 5月11日(日)10:00-12:155月11日(日)10:00-12:15 片桐さやか先生 東京科学大学口腔生命医科学分野教授東京科学大学口腔生命医科学分野教授
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最初に、受講された皆様へ、改めましてお詫び申し上げます。当初、ご講演をお
願いしていた小児歯科認定歯科衛生士 鳥村瞳先生が急病で入院となり、外木先
生お一人でのご講演となりました。とても残念でしたが、その分を外木先生がし
っかりと歯科衛生士の役割をお話くださいました。日常の臨床に即した診療室で
の動画を交えて、待合室での様子や診療室への導入・声掛け・保護者への対応
等々、様々な視点からとても分かりやすく、年齢に合わせたポイントやその対応
等も含め、とても手厚く、伝えていただいたと思います。外木先生には急遽、お
一人での講演にご対応いただきましたが、今までとは趣向が違っていて、とても
新鮮な印象を受けました。

フレッシュアップセミナー 第2回 5月11日(日)13:00-15:15 外木徳子先生 医療法人社団守徳会とのぎ小児歯科理事長・院長

最初に、受講された皆様へ、改めましてお詫び申し上げます。当初、ご講演をお最初に、受講された皆様へ、改めましてお詫び申し上げます。当初、ご講演をお
願いしていた小児歯科認定歯科衛生士 鳥村瞳先生が急病で入院となり、外木先願いしていた小児歯科認定歯科衛生士 鳥村瞳先生が急病で入院となり、外木先
生お一人でのご講演となりました。とても残念でしたが、その分を外木先生がし生お一人でのご講演となりました。とても残念でしたが、その分を外木先生がし
っかりと歯科衛生士の役割をお話くださいました。日常の臨床に即した診療室でっかりと歯科衛生士の役割をお話くださいました。日常の臨床に即した診療室で
の動画を交えて、待合室での様子や診療室への導入・声掛け・保護者への対応の動画を交えて、待合室での様子や診療室への導入・声掛け・保護者への対応
等々、様々な視点からとても分かりやすく、年齢に合わせたポイントやその対応等々、様々な視点からとても分かりやすく、年齢に合わせたポイントやその対応
等も含め、とても手厚く、伝えていただいたと思います。外木先生には急遽、お等も含め、とても手厚く、伝えていただいたと思います。外木先生には急遽、お
一人での講演にご対応いただきましたが、今までとは趣向が違っていて、とても一人での講演にご対応いただきましたが、今までとは趣向が違っていて、とても
新鮮な印象を受けました。新鮮な印象を受けました。新鮮な印象を受けました。

フレッシュアップセミナー 第2回フレッシュアップセミナー 第2回 5月11日(日)13:00-15:15 外木徳子先生外木徳子先生 医療法人社団守徳会とのぎ小児歯科理事長・院長医療法人社団守徳会とのぎ小児歯科理事長・院長

研修会報告

今年度の「診療報酬等研修会」は「診療報酬、保険はわからない」という方にも理
解いただけるように入門編として小島香織先生にご講演いただきました。最初に歯
科衛生士が行う診療報酬についてお話いただき、続いて「歯周病に関する点数と流
れ」としてP検（初診時）からP重坊、SPTと詳しく解説いただきました。その他
「Ce病名と根C病名」「口腔機能に関する点数」「歯科衛生実地指導料」など歯科衛
生士業務に関連することについて具体的に説明いただきました。受講者からは「診
療報酬に理解が深まった」「大変わかりやすかった」「業務に役立つ」「正確に算
定したい」など多くの感想がありました。

診療報酬等研修会 4月16日(水)19:00-21:00

フレッシュアップセミナー 第1回 4月20日(日)10:00-15:15

医療医学・災害医療に関するセミナー「トリアージ、医療救護編」を開催
しました。講師の岩原先生は、さまざまな実例を交えながらトリアージや
医療救護の重要性について詳しく説明してくださいました。参加者は、災
害時における迅速かつ適切な判断がいかに重要であるかを学び、知識を深
める貴重な機会となりました。午後のセッションでは、参加者をグループ
に分け、医療救護物品をケースごとに準備する実習を行いました。限られ
た物資をどのように活用するかをメンバー同士で話し合いながら取り組む
ことで、実践的なスキルを身につけることができました。各グループから
は創意工夫に富んだアイデアが出され、活発な議論が展開されました。こ
のセミナーは、参加者にとって非常に有意義なものとなり、災害時の対応
力を高めるための重要な一歩となりました。今後もこのような機会を通じ
て、地域の安全を守る力を育んでいきたいと考えています。

小島香織先生 メディキャリー代表

岩原香織先生 日本歯科大学生命歯学部歯科法医学講座教授

糖尿病診療ガイドラインの策定にも携わった片桐先生に「歯科衛生士はおさえておこう
歯周病の知識」というテーマで、歯周病と全身疾患（特に歯周病と糖尿病に関するエビ
デンス）、歯周基本治療のポイントや外科処置が必要な場合について、再生療法、レー
ザー治療、長期予後のためのメインテナンスポイント、ポケットが深くなった時に見る
べきポイント、インプラントの診査等、歯周治療に関する広範囲の内容について、わか
りやすく解説いただきました。
昨年ご好評いただいた研修会ですが、内容はアップデートされ、リピーターも満足で
き、「明日からの診療に使える知識もたくさんあったので、活かしていきたい」、「継
続して勉強したいというモチベーションがあがった」という声が多数寄せられました。

学術研修会 第1回 5月11日(日)10:00-12:15 片桐さやか先生 東京科学大学口腔生命医科学分野教授
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猛暑の中、「歯周治療の基本研修会 エックス線読影コース」が午前・午後あわせ
て定員100名満席で開催されました。講師は藤橋歯科医院歯科衛生士の安生朝子
先生。さまざまな症例と絡めてのエックス線写真を多くご提示いただき、根拠の
ある読影を学ぶことがでました。読影力の向上は患者説明にもつながり、より質
の高い予防処置やメインテナンスに貢献できると感じました。また、歯科医師の
治療を理解し、治療計画を確実に共有することの重要性に加え、チーム医療にお
ける歯科衛生士の役割を改めて確認しました。多くの受講者が熱心にメモを取
り、質問をされる方も多く見られ、意識の高さが感じられる有意義な一日となり
ました。

藤橋⻭科医院
歯周治療の基本研修会
エックス線読影コース 安⽣朝⼦先生

13:30-15:45
7月27日(日)10:00-12:15

今年度は歯科衛生士を2名から3名に増員し、より充実した体制で臨
みました。往路は飛行機のチケットが取れず、フェリーでの移動とな
り時程変更がありましたが、現地の皆様のご協力により、順調に活動
ができました。島では甘味の常用傾向があるため、プラークコントロ
ールを含め自立型健康管理の重要性を伝えました。未就園保護者、保
育園児、小・中・高校生への実施はハードではありますが、大人も子
供も熱心に話を聞いてくれる姿勢にやりがいを感じます。

島しょ(神津島)歯科保健指導

東 麻未会員(左)

佐藤静香副会長(中)
佐藤伸子理事(右)

7月1日(火)〜3日(木)

歯周治療の基本研修会『ベーシックSRPコース』が2日間にわたり開催されました。受講者の年齢・経験年
数・就業場所は様々であり、受講者への事前アンケートでは「自分の手技に不安がある」と回答された方が
殆どでした。受講者はとても熱心に聴講及び実習に取り組んでおられ、歯周治療の現状と歯科衛生士の役割
を理解し、基本的な知識・技術の再確認、そして個々の課題も解決できたことでしょう。講師の先生方は懇
切丁寧に受講者に向き合って下さり、また、綿密な研修計画の作成や開催日には早朝からご準備も頂き大変
感謝しております。本研修会後には、日本歯周病学会認定歯科衛生士の認定取得に興味を持たれた方の個別
相談にもご対応いただきました。

今回のプロービングコースは、とてもわかりやすく茂木先生お手製の道具を使用したアイデア満載の
実習を行っていただきました。以下、受講者によるアンケート（抜粋）です。

・プローブの持ち方から間違っていたことが わかり良かったです。職場にファーケーションプローブがありま
すが 使い方がわからず、 今日知ることができて良かったです。 とても貴重な講演をありがとうございます。
・実習が多く楽しかったです！ プローブの正しい使い方を学べました。
・実習もあったことで、自分のプローブ操作の見直しができました。また、探針操作の練習に身近な物を使っ
た道具があり、今後後輩が入った時の参考にもなりました。

今回は東邦大学医療センター大森病院 がんセンター がん口腔機能管理部主任歯科衛生士の久保田玲子先生をお
招きし、歯科衛生士が行うがん口腔支持療法についてご講演をいただきました。歯科衛生士である先生のご講
演ということもあり、東京はもとより各都道府県からも沢山ご参加いただきました。「がん支持療法」と聞く
と特別なことと考えてしまいますが、まずは歯科衛生士の本来の仕事であるTBIやSRPを的確にできることが基
本なのだと再確認できました。粘膜炎のケア方法についても丁寧にわかりやすく説明していただきました。知
識と経験に基づいた貴重なご講演を拝聴し、怖がらずにやってみよう！と背中を押されたのではないでしょう
か。

茂木美保先生によるシャープニングコースが開催されました。本研修会ではシャープニングに関する講義だけ
ではなく、実際にシャープニングの指導を受けることができます。実習では茂木先生をはじめ、臨床で活躍す
る歯科衛生士がインストラクターに加わり、きめ細やかな指導が行われました。参加者のアンケートでは、講
演内容は全員が「大変良かった」と回答いただいています。さらに「レジュメも説明もわかりやすくポイント
を教えてもらえた」、「多くのインストラクターさんに直接指導していただけた」といった好意的なコメント
もいただきました。参加者の年齢層が幅広いことから、新人歯科衛生士だけでなく、学び直しにも役に立つ研
修会となっているようです。

学術研修会 第2回 6月22日(日)10:00-13:55 久保田玲子先生 東邦大学医療センター大森病院
がんセンター がん口腔機能管理部 主任歯科衛生士

歯周治療の基本研修会
シャープニングコース

6月29日(日)10:00-12:15 茂木美保先生 住友商事歯科診療所 歯科衛生士
東京科学大学歯学部口腔保健学科非常勤講師

歯周治療の基本研修会
プロービングコース

6月29日(日)13:00-15:15 茂木美保先生 住友商事歯科診療所 歯科衛生士
東京科学大学歯学部口腔保健学科非常勤講師

歯周治療の基本研修会
SRPコース第Ⅰ期

7月19日(土)9:40-16:00
7月21日(日)10:00-15:15

小森朋栄先生　⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 ⾮常勤講師
富永悦⼦先生　早川⻭科医院
野村正⼦先生　⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 特任教授

歯周治療の基本研修会『ベーシックSRPコース』が2日間にわたり開催されました。受講者の年齢・経験年
数・就業場所は様々であり、受講者への事前アンケートでは「自分の手技に不安がある」と回答された方が
殆どでした。受講者はとても熱心に聴講及び実習に取り組んでおられ、歯周治療の現状と歯科衛生士の役割
を理解し、基本的な知識・技術の再確認、そして個々の課題も解決できたことでしょう。講師の先生方は懇
切丁寧に受講者に向き合って下さり、また、綿密な研修計画の作成や開催日には早朝からご準備も頂き大変
感謝しております。本研修会後には、日本歯周病学会認定歯科衛生士の認定取得に興味を持たれた方の個別
相談にもご対応いただきました。
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今回は東邦大学医療センター大森病院 がんセンター がん口腔機能管理部主任歯科衛生士の久保田玲子先生をお今回は東邦大学医療センター大森病院 がんセンター がん口腔機能管理部主任歯科衛生士の久保田玲子先生をお
招きし、歯科衛生士が行うがん口腔支持療法についてご講演をいただきました。歯科衛生士である先生のご講招きし、歯科衛生士が行うがん口腔支持療法についてご講演をいただきました。歯科衛生士である先生のご講
演ということもあり、東京はもとより各都道府県からも沢山ご参加いただきました。「がん支持療法」と聞く演ということもあり、東京はもとより各都道府県からも沢山ご参加いただきました。「がん支持療法」と聞く
と特別なことと考えてしまいますが、まずは歯科衛生士の本来の仕事であるTBIやSRPを的確にできることが基と特別なことと考えてしまいますが、まずは歯科衛生士の本来の仕事であるTBIやSRPを的確にできることが基
本なのだと再確認できました。粘膜炎のケア方法についても丁寧にわかりやすく説明していただきました。知本なのだと再確認できました。粘膜炎のケア方法についても丁寧にわかりやすく説明していただきました。知
識と経験に基づいた貴重なご講演を拝聴し、怖がらずにやってみよう！と背中を押されたのではないでしょう識と経験に基づいた貴重なご講演を拝聴し、怖がらずにやってみよう！と背中を押されたのではないでしょう
か。

茂木美保先生によるシャープニングコースが開催されました。本研修会ではシャープニングに関する講義だけ
ではなく、実際にシャープニングの指導を受けることができます。実習では茂木先生をはじめ、臨床で活躍す
る歯科衛生士がインストラクターに加わり、きめ細やかな指導が行われました。参加者のアンケートでは、講
演内容は全員が「大変良かった」と回答いただいています。さらに「レジュメも説明もわかりやすくポイント
を教えてもらえた」、「多くのインストラクターさんに直接指導していただけた」といった好意的なコメント
もいただきました。参加者の年齢層が幅広いことから、新人歯科衛生士だけでなく、学び直しにも役に立つ研
修会となっているようです。

学術研修会 第2回学術研修会 第2回 6月22日(日)10:00-13:55 久保田玲子先生久保田玲子先生 東邦大学医療センター大森病院東邦大学医療センター大森病院
がんセンター がん口腔機能管理部 主任歯科衛生士がんセンター がん口腔機能管理部 主任歯科衛生士

歯周治療の基本研修会
シャープニングコース

6月29日(日)10:00-12:15 茂木美保先生 住友商事歯科診療所 歯科衛生士
東京科学大学歯学部口腔保健学科非常勤講師

歯周治療の基本研修会歯周治療の基本研修会
プロービングコースプロービングコース

6月29日(日)13:00-15:156月29日(日)13:00-15:156月29日(日)13:00-15:15 茂木美保先生茂木美保先生茂木美保先生 住友商事歯科診療所住友商事歯科診療所 歯科衛生士 歯科衛生士
東京科学大学歯学部口腔保健学科非常勤講師東京科学大学歯学部口腔保健学科非常勤講師東京科学大学歯学部口腔保健学科非常勤講師

歯周治療の基本研修会
SRPコース第Ⅰ期

7月19日(土)9:40-16:00
7月21日(日)10:00-15:15

小森朋栄先生　⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 ⾮常勤講師
富永悦⼦先生　早川⻭科医院
野村正⼦先生　⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 特任教授
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猛暑の中、「歯周治療の基本研修会 エックス線読影コース」が午前・午後あわせ
て定員100名満席で開催されました。講師は藤橋歯科医院歯科衛生士の安生朝子
先生。さまざまな症例と絡めてのエックス線写真を多くご提示いただき、根拠の
ある読影を学ぶことがでました。読影力の向上は患者説明にもつながり、より質
の高い予防処置やメインテナンスに貢献できると感じました。また、歯科医師の
治療を理解し、治療計画を確実に共有することの重要性に加え、チーム医療にお
ける歯科衛生士の役割を改めて確認しました。多くの受講者が熱心にメモを取
り、質問をされる方も多く見られ、意識の高さが感じられる有意義な一日となり
ました。

藤橋⻭科医院
歯周治療の基本研修会
エックス線読影コース 安⽣朝⼦先生

13:30-15:45
7月27日(日)10:00-12:15

今年度は歯科衛生士を2名から3名に増員し、より充実した体制で臨
みました。往路は飛行機のチケットが取れず、フェリーでの移動とな
り時程変更がありましたが、現地の皆様のご協力により、順調に活動
ができました。島では甘味の常用傾向があるため、プラークコントロ
ールを含め自立型健康管理の重要性を伝えました。未就園保護者、保
育園児、小・中・高校生への実施はハードではありますが、大人も子
供も熱心に話を聞いてくれる姿勢にやりがいを感じます。

島しょ(神津島)歯科保健指導

東 麻未会員(左)

佐藤静香副会長(中)
佐藤伸子理事(右)

7月1日(火)〜3日(木)

猛暑の中、「歯周治療の基本研修会 エックス線読影コース」が午前・午後あわせ猛暑の中、「歯周治療の基本研修会 エックス線読影コース」が午前・午後あわせ
て定員100名満席で開催されました。講師は藤橋歯科医院歯科衛生士の安生朝子て定員100名満席で開催されました。講師は藤橋歯科医院歯科衛生士の安生朝子
先生。さまざまな症例と絡めてのエックス線写真を多くご提示いただき、根拠の先生。さまざまな症例と絡めてのエックス線写真を多くご提示いただき、根拠の
ある読影を学ぶことがでました。読影力の向上は患者説明にもつながり、より質ある読影を学ぶことがでました。読影力の向上は患者説明にもつながり、より質
の高い予防処置やメインテナンスに貢献できると感じました。また、歯科医師のの高い予防処置やメインテナンスに貢献できると感じました。また、歯科医師の
治療を理解し、治療計画を確実に共有することの重要性に加え、チーム医療にお治療を理解し、治療計画を確実に共有することの重要性に加え、チーム医療にお
ける歯科衛生士の役割を改めて確認しました。多くの受講者が熱心にメモを取ける歯科衛生士の役割を改めて確認しました。多くの受講者が熱心にメモを取
り、質問をされる方も多く見られ、意識の高さが感じられる有意義な一日となりり、質問をされる方も多く見られ、意識の高さが感じられる有意義な一日となり
ました。

藤橋⻭科医院
歯周治療の基本研修会歯周治療の基本研修会
エックス線読影コースエックス線読影コース 安⽣朝⼦先生

13:30-15:45
7月27日(日)10:00-12:15

今年度は歯科衛生士を2名から3名に増員し、より充実した体制で臨今年度は歯科衛生士を2名から3名に増員し、より充実した体制で臨
みました。往路は飛行機のチケットが取れず、フェリーでの移動となみました。往路は飛行機のチケットが取れず、フェリーでの移動となみました。往路は飛行機のチケットが取れず、フェリーでの移動とな
り時程変更がありましたが、現地の皆様のご協力により、順調に活動り時程変更がありましたが、現地の皆様のご協力により、順調に活動り時程変更がありましたが、現地の皆様のご協力により、順調に活動
ができました。島では甘味の常用傾向があるため、プラークコントロができました。島では甘味の常用傾向があるため、プラークコントロができました。島では甘味の常用傾向があるため、プラークコントロ
ールを含め自立型健康管理の重要性を伝えました。未就園保護者、保ールを含め自立型健康管理の重要性を伝えました。未就園保護者、保ールを含め自立型健康管理の重要性を伝えました。未就園保護者、保
育園児、小・中・高校生への実施はハードではありますが、大人も子育園児、小・中・高校生への実施はハードではありますが、大人も子育園児、小・中・高校生への実施はハードではありますが、大人も子
供も熱心に話を聞いてくれる姿勢にやりがいを感じます。供も熱心に話を聞いてくれる姿勢にやりがいを感じます。

島しょ(神津島)島しょ(神津島)歯科保健指導

東 麻未会員(左)

佐藤静香副会長(中)
佐藤伸子理事(右)

7月1日(火)〜3日(木)

歯周治療の基本研修会『ベーシックSRPコース』が2日間にわたり開催されました。受講者の年齢・経験年
数・就業場所は様々であり、受講者への事前アンケートでは「自分の手技に不安がある」と回答された方が
殆どでした。受講者はとても熱心に聴講及び実習に取り組んでおられ、歯周治療の現状と歯科衛生士の役割
を理解し、基本的な知識・技術の再確認、そして個々の課題も解決できたことでしょう。講師の先生方は懇
切丁寧に受講者に向き合って下さり、また、綿密な研修計画の作成や開催日には早朝からご準備も頂き大変
感謝しております。本研修会後には、日本歯周病学会認定歯科衛生士の認定取得に興味を持たれた方の個別
相談にもご対応いただきました。

今回のプロービングコースは、とてもわかりやすく茂木先生お手製の道具を使用したアイデア満載の
実習を行っていただきました。以下、受講者によるアンケート（抜粋）です。
・プローブの持ち方から間違っていたことが わかり良かったです。職場にファーケーションプローブがありま
すが 使い方がわからず、 今日知ることができて良かったです。 とても貴重な講演をありがとうございます。
・実習が多く楽しかったです！ プローブの正しい使い方を学べました。
・実習もあったことで、自分のプローブ操作の見直しができました。また、探針操作の練習に身近な物を使っ
た道具があり、今後後輩が入った時の参考にもなりました。

今回は東邦大学医療センター大森病院 がんセンター がん口腔機能管理部主任歯科衛生士の久保田玲子先生をお
招きし、歯科衛生士が行うがん口腔支持療法についてご講演をいただきました。歯科衛生士である先生のご講
演ということもあり、東京はもとより各都道府県からも沢山ご参加いただきました。「がん支持療法」と聞く
と特別なことと考えてしまいますが、まずは歯科衛生士の本来の仕事であるTBIやSRPを的確にできることが基
本なのだと再確認できました。粘膜炎のケア方法についても丁寧にわかりやすく説明していただきました。知
識と経験に基づいた貴重なご講演を拝聴し、怖がらずにやってみよう！と背中を押されたのではないでしょう
か。

茂木美保先生によるシャープニングコースが開催されました。本研修会ではシャープニングに関する講義だけ
ではなく、実際にシャープニングの指導を受けることができます。実習では茂木先生をはじめ、臨床で活躍す
る歯科衛生士がインストラクターに加わり、きめ細やかな指導が行われました。参加者のアンケートでは、講
演内容は全員が「大変良かった」と回答いただいています。さらに「レジュメも説明もわかりやすくポイント
を教えてもらえた」、「多くのインストラクターさんに直接指導していただけた」といった好意的なコメント
もいただきました。参加者の年齢層が幅広いことから、新人歯科衛生士だけでなく、学び直しにも役に立つ研
修会となっているようです。

学術研修会 第2回 6月22日(日)10:00-13:55 久保田玲子先生 東邦大学医療センター大森病院
がんセンター がん口腔機能管理部 主任歯科衛生士

歯周治療の基本研修会
シャープニングコース

6月29日(日)10:00-12:15 茂木美保先生 住友商事歯科診療所 歯科衛生士
東京科学大学歯学部口腔保健学科非常勤講師

歯周治療の基本研修会
プロービングコース

6月29日(日)13:00-15:15 茂木美保先生 住友商事歯科診療所 歯科衛生士
東京科学大学歯学部口腔保健学科非常勤講師

歯周治療の基本研修会
SRPコース第Ⅰ期

7月19日(土)9:40-16:00
7月21日(日)10:00-15:15

小森朋栄先生　⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 ⾮常勤講師
富永悦⼦先生　早川⻭科医院
野村正⼦先生　⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 特任教授
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中央 東 南 東北 西北

油井 千明
釜田 めぐみ

中村　絵里加
馬道 なつみ
上原 萌愛
香山 優花

鎌田 莉衣奈
田﨑 綾華

新谷 萌
津澤 美裕

杉本 真里
立原 桃果
原 千夏

岩下 羽流
大竹 香澄

佐々木 貴子

山﨑 菜々子
中尾 風香

馬場 衣久美

夏井 桃果
石川 理紗
徳丸 慶安
小林 令奈
佐藤 一美
鈴木 芙優
池田 安澄
山﨑 淳子
吉川 遥菜
大谷 紗輝
安達 梨乃

津波古 由依
和田 音樺
髙橋 瑞希

西 西南 西多摩 南多摩 北多摩
藤田 裕美子
木村 智美

米山 めぐみ
中島 友紀子
上川 桃世
関口 ゆり
塚原 桜

三松 真優
伊藤 千晴
吉田 涼香
築城 結城
栗田 唯香

佐藤 圭子
荒井 奈津子

有木 舞
山縣 未空
佐藤 茜

大谷 文美乃
唐澤 花乃
水野 純

武井 優奈
大川 麻衣
江原 晶

田村 絢香
今井 香花

吉野 沙紀
岡谷 珠江

茂木 万莉杏
清水 慶子
中島 玲奈
名取 真心
廣瀬 聡代
岩永 光世
友廣 七海
越川 遥

中央 165名
東 75名
南 71名

東北 140名
西北 185名
西 133名

西南 183名
西多摩 31名
南多摩 82名
北多摩 113名

1178名

中央 東 南 東北 西北

池田 君恵 尾崎 真由美
横倉 みどり
渡辺 容子
三島 藍

西 西南 西多摩 南多摩 北多摩

美馬 寿恵 来間 理恵子

会員動態 2025/8/12現在新入会員

再入会員/移動入会

aiある歯科衛生士さぽOne

掲載数
253253 件

(2025年8月16日)

賛助会員一覧第1回理事会

日時:：2025年5月10日（土）19:00～20:00

場所：会事務所・Web 出席者：17名

・協議事項

(1) 2024年度事業報告書・決算書に関する件

(2) 2025年度定時総会に関する件

(3) 定款改正に関する件

(4) 要望書に関する件

(5) 2025年度賛助会員に関する件

(6) 第12回歯科衛生士学生応援セミナーに関する件

(7) 2025年度ブロック長会に関する件

(8) 救急救命デンタルコース日程に関する件

(9) 学術委員に関する件

(10) 上野動物園行事に関する件

(11) 世田谷区障害者施設の歯科健診・歯みがき指導に関する件

(12) 台東区保育園等健診に関する件

(13) 第23回看護フェスタ行事について

(14) 会報119号(8月30日)発行に関する件

(15) その他

第2回理事会

日時：2025年6月22日（日）17：10～19：20

場所：LMJ東京研修センター 出席者：16名

・協議事項

(1) 会長選定に関する件

(2) 役職に関する件

(3) 理事会日程に関する件

第3回理事会

日時：2025年7月12日（土）19:00～20:40

場所：会事務所・Web 出席者：18名

・協議事項

(1) 会員動態に関する件

(2) 役員に関する件

(3) 令和8年「新春のつどい」に関する件

(4) 歯科衛生士学校連絡協議会に関する件

(5) ブロック長会に関する件

(6) 福田会歯みがきボランティア参加者に関する件

(7) 受託事業新規参加者に関する件

(8) 学術誌第42号に関する件

(9) 研修会に関する件

(10) 関東信越ブロック連絡協議会に関する件

(11)その他

一世印刷株式会社

サンスター株式会社

株式会社ジーシー

株式会社プローデント

ライオン株式会社

新東京歯科衛生士学校

医歯薬出版株式会社

太陽歯科衛生士専門学校

ネオ製薬工業株式会社

首都医校

川本産業株式会社

ウエルテック株式会社

長田電機工業株式会社

日本医歯薬専門学校

株式会社クオキャリア

株式会社セレモア

新宿医療専門学校

株式会社ノーザ

東邦歯科医療専門学校

メディア株式会社

株式会社ﾋﾞｰﾌﾞﾗﾝﾄﾞ・ﾒﾃﾞｨｺｰﾃﾞﾝﾀﾙ

医療法人徳真会グループ

デンプロ株式会社

株式会社モリタ

東京立川歯科衛生学院専門学校

株式会社ｵｰﾙ・ﾃﾞﾝﾀﾙ・ｼﾞｬﾊﾟﾝ

東京町田歯科衛生学院専門学校

JNTLｺﾝｼｭｰﾏｰﾍﾙｽ株式会社

株式会社P&A

株式会社soeasy

・協議事項・協議事項

(1) 2024年度事業報告書・決算書に関する件(1) 2024年度事業報告書・決算書に関する件

(2) 2025年度定時総会に関する件(2) 2025年度定時総会に関する件

(3) 定款改正に関する件(3) 定款改正に関する件

(4) 要望書に関する件(4) 要望書に関する件

(5) 2025年度賛助会員に関する件(5) 2025年度賛助会員に関する件

(6) 第12回歯科衛生士学生応援セミナーに関する件(6) 第12回歯科衛生士学生応援セミナーに関する件

(7) 2025年度ブロック長会に関する件(7) 2025年度ブロック長会に関する件

(8) 救急救命デンタルコース日程に関する件(8) 救急救命デンタルコース日程に関する件

(9) 学術委員に関する件(9) 学術委員に関する件

(10) 上野動物園行事に関する件(10) 上野動物園行事に関する件

(11) 世田谷区障害者施設の歯科健診・歯みがき指導に関する件

(12) 台東区保育園等健診に関する件

(13) 第23回看護フェスタ行事について

(14) 会報119号(8月30日)発行に関する件

(15) その他(15) その他

第2回理事会

日時：2025年6月22日（日）17：10～19：20

場所：LMJ東京研修センター 出席者：16名

・協議事項

(1) 会長選定に関する件(1) 会長選定に関する件

(2) 役職に関する件(2) 役職に関する件

(3) 理事会日程に関する件(3) 理事会日程に関する件

第3回理事会第3回理事会

日時：2025年7月12日（土）19:00～20:40日時：2025年7月12日（土）19:00～20:40

場所：会事務所・Web 出席者：18名場所：会事務所・Web 出席者：18名

・協議事項・協議事項

(1) 会員動態に関する件(1) 会員動態に関する件

(2) 役員に関する件(2) 役員に関する件

(3) 令和8年「新春のつどい」に関する件(3) 令和8年「新春のつどい」に関する件

(4) 歯科衛生士学校連絡協議会に関する件

(5) ブロック長会に関する件

サンスター株式会社サンスター株式会社

株式会社ジーシー株式会社ジーシー

株式会社プローデント株式会社プローデント

ライオン株式会社ライオン株式会社

新東京歯科衛生士学校新東京歯科衛生士学校

医歯薬出版株式会社医歯薬出版株式会社

太陽歯科衛生士専門学校太陽歯科衛生士専門学校

ネオ製薬工業株式会社ネオ製薬工業株式会社

首都医校

ウエルテック株式会社

長田電機工業株式会社

日本医歯薬専門学校

株式会社クオキャリア

株式会社セレモア

新宿医療専門学校

株式会社ノーザ

東邦歯科医療専門学校

メディア株式会社
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東京立川歯科衛生学院
専門学校
東京立川歯科衛生学院
専門学校 ３年

制
歯科衛生学科
東京都知事指定 歯科衛生士養成所 名

定員８０

学校法人 大原学園
東京立川歯科衛生学院専門学校
〒190-0014 東京都立川市緑町 4-8
Tel : 042-528-8023（大原学園立川校内）

経験豊富なプロの講師陣

現場に即した実習内容

国家試験の合格へ導くカリキュラム

経験豊富なプロの講師陣

現場に即した実習内容

国家試験の合格へ導くカリキュラム

教育費無償化対象校
高等教育の就学支援新制度
(授業料等免除と給付型奨学金 )https://www.o-hara.ac.jp/senmon/school/tachikawa_shika/

QRコードからアクセス



中央 東 南 東北 西北

油井 千明
釜田 めぐみ

中村　絵里加
馬道 なつみ
上原 萌愛
香山 優花

鎌田 莉衣奈
田﨑 綾華

新谷 萌
津澤 美裕

杉本 真里
立原 桃果
原 千夏

岩下 羽流
大竹 香澄

佐々木 貴子

山﨑 菜々子
中尾 風香

馬場 衣久美

夏井 桃果
石川 理紗
徳丸 慶安
小林 令奈
佐藤 一美
鈴木 芙優
池田 安澄
山﨑 淳子
吉川 遥菜
大谷 紗輝
安達 梨乃

津波古 由依
和田 音樺
髙橋 瑞希

西 西南 西多摩 南多摩 北多摩
藤田 裕美子
木村 智美

米山 めぐみ
中島 友紀子
上川 桃世
関口 ゆり
塚原 桜

三松 真優
伊藤 千晴
吉田 涼香
築城 結城
栗田 唯香

佐藤 圭子
荒井 奈津子

有木 舞
山縣 未空
佐藤 茜

大谷 文美乃
唐澤 花乃
水野 純

武井 優奈
大川 麻衣
江原 晶

田村 絢香
今井 香花

吉野 沙紀
岡谷 珠江

茂木 万莉杏
清水 慶子
中島 玲奈
名取 真心
廣瀬 聡代
岩永 光世
友廣 七海
越川 遥

中央 165名
東 75名
南 71名

東北 140名
西北 185名
西 133名

西南 183名
西多摩 31名
南多摩 82名
北多摩 113名

1178名

中央 東 南 東北 西北

池田 君恵 尾崎 真由美
横倉 みどり
渡辺 容子
三島 藍

西 西南 西多摩 南多摩 北多摩

美馬 寿恵 来間 理恵子

会員動態 2025/8/12現在新入会員

再入会員/移動入会

aiある歯科衛生士さぽOne

掲載数 253 件

(2025年8月16日)
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水野 純水野 純水野 純水野 純

武井 優奈武井 優奈武井 優奈
大川 麻衣大川 麻衣
江原 晶

田村 絢香
今井 香花

吉野 沙紀
岡谷 珠江

茂木 万莉杏
清水 慶子
中島 玲奈
名取 真心
廣瀬 聡代
岩永 光世
友廣 七海
越川 遥

南 71名
東北東北 140名
西北 185名
西西 133名
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西多摩西多摩西多摩 31名
南多摩南多摩 82名
北多摩北多摩 113113名

1178名名

中央 東 南南南 東北 西北

池田 君恵池田 君恵 尾崎 真由美
横倉 みどり
渡辺 容子
三島 藍三島 藍

西 西南 西多摩西多摩 南多摩 北多摩

美馬 寿恵 来間 理恵子

再入会員/移動入会再入会員/移動入会

aiある歯科衛生士さぽOne

掲載数

(2025年8月16日)

賛助会員一覧第1回理事会

日時:：2025年5月10日（土）19:00～20:00

場所：会事務所・Web 出席者：17名

・協議事項

(1) 2024年度事業報告書・決算書に関する件

(2) 2025年度定時総会に関する件

(3) 定款改正に関する件

(4) 要望書に関する件

(5) 2025年度賛助会員に関する件

(6) 第12回歯科衛生士学生応援セミナーに関する件

(7) 2025年度ブロック長会に関する件

(8) 救急救命デンタルコース日程に関する件

(9) 学術委員に関する件

(10) 上野動物園行事に関する件

(11) 世田谷区障害者施設の歯科健診・歯みがき指導に関する件

(12) 台東区保育園等健診に関する件

(13) 第23回看護フェスタ行事について

(14) 会報119号(8月30日)発行に関する件

(15) その他

第2回理事会

日時：2025年6月22日（日）17：10～19：20

場所：LMJ東京研修センター 出席者：16名

・協議事項

(1) 会長選定に関する件

(2) 役職に関する件

(3) 理事会日程に関する件

第3回理事会

日時：2025年7月12日（土）19:00～20:40

場所：会事務所・Web 出席者：18名

・協議事項

(1) 会員動態に関する件

(2) 役員に関する件

(3) 令和8年「新春のつどい」に関する件

(4) 歯科衛生士学校連絡協議会に関する件

(5) ブロック長会に関する件

(6) 福田会歯みがきボランティア参加者に関する件

(7) 受託事業新規参加者に関する件

(8) 学術誌第42号に関する件

(9) 研修会に関する件

(10) 関東信越ブロック連絡協議会に関する件

(11)その他

一世印刷株式会社

サンスター株式会社

株式会社ジーシー

株式会社プローデント

ライオン株式会社

新東京歯科衛生士学校

医歯薬出版株式会社

太陽歯科衛生士専門学校

ネオ製薬工業株式会社

首都医校

川本産業株式会社

ウエルテック株式会社

長田電機工業株式会社

日本医歯薬専門学校

株式会社クオキャリア

株式会社セレモア

新宿医療専門学校

株式会社ノーザ

東邦歯科医療専門学校

メディア株式会社

株式会社ﾋﾞｰﾌﾞﾗﾝﾄﾞ・ﾒﾃﾞｨｺｰﾃﾞﾝﾀﾙ

医療法人徳真会グループ

デンプロ株式会社

株式会社モリタ

東京立川歯科衛生学院専門学校

株式会社ｵｰﾙ・ﾃﾞﾝﾀﾙ・ｼﾞｬﾊﾟﾝ

東京町田歯科衛生学院専門学校

JNTLｺﾝｼｭｰﾏｰﾍﾙｽ株式会社

株式会社P&A

株式会社soeasy

15

学校法人 大原学園
東京町田歯科衛生学院専門学校
〒194-0022 東京都町田市森野 1-9-21
Tel : 042-728-9941（大原学園町田校内）
https://www.o-hara.ac.jp/senmon/school/machida_shika/

教育費無償化対象校
高等教育の就学支援新制度
(授業料等免除と給付型奨学金 )

QRコードからアクセス

東京町田歯科衛生学院
専門学校
東京町田歯科衛生学院
専門学校 ３年

制東京都知事指定 歯科衛生士養成所 名
定員
７０コース歯科衛生士

QR コードからアクセス

経験豊富なプロの講師陣
現場に即した実習内容
国家試験の合格へ導くカリキュラム

東京都日野市三沢 1-1-1

東邦歯科医療専門学校
Toho Dental Care　　　Toho Dental Care　　　Toho Dental Care　　　Toho Dental Care　　　

TEL : 0120-987-640

　　　 　　　 　　　

SMILE 
TOHO 

TOHO
WebSite Instagram

歯科技工士学科

歯科衛生士学科



東北

北多摩南多摩

西

西北

西南

ボランティアや地域衛生活動に参加するにはどうしたらいいですか？
自分が何ブロックに所属しているか確認してください

東京都歯科衛生士会から郵送されるブロック
通信やWebサイトの「ブロック情報」や「東
京都歯科衛生士会からのお知らせ」のページ
で地域衛生活動に関する情報を掲載していま
す。所属のブロック長にご一報いただけると
今年度の予定など教えてもらえます。

地域社会のために、あなたのスキルや時間を活かしませんか？
当会では地域に密着した活動ができるようブロックを10に分けています。各ブロックは地域衛生活動に携わるボランティア会員を募集しています。
地域衛生活動は、都民へ歯と口を通じた健康の増進を図るだけでなく、会員自身も成長できる素晴らしい機会です。
一緒に協力し、明るい未来を築きましょう。あなたの参加を心からお待ちしています！

10/26(日)「認知症サポーター養成講座」ブロック勉強会
認知症を正しく理解し地域に貢献できる歯科衛生士になろう
2026年1/18(日)西多摩ブロックと合同ブロック勉強会
10/12(日)八王子市総合防災訓練、11/16(日)八王子市いちょう祭り参加

杉並区『歯と口の健康相談』
日時：9/28（日）11:00～13:30、
会場：杉並区荻窪・タウンセブンホール

杉並区よい歯健口フェスティバル
日時：11/16（日）10:00～14:00
会場：荻窪保健所

中野区『総合防災訓練』
日時：11/16（日）9:00～12:00
会場：中野区立第二中学校

新宿区『大新宿まつり』
日時：10/19（日）10:00～15:00
会場：都立外山公園新宿スポーツセンター

第42回 ふるさと北区区民まつり 　10/4(土)、/5(日)
歯科衛生士会：歯みがき指導
歯科医師会 ：歯科相談
都立駒込病院：口腔がん相談(予定)

あだち区民まつり「A-Festa2025」
日時：10/12(日)10:00～16:00　
荒川河川敷（虹の広場）
内容：口腔衛生指導など
2026/2/15(日)予定　ブロック勉強会
「症例に適したインスツルメントを見つけよう」

各活動の詳細はブロックからの
お知らせをご覧ください

ブロック活動予定

西東京市市民祭り
11/8(土)10:00〜14:00
11/9(日)9:00〜15:30 参加予定です。
勉強会は「オーラルフレイルについて」を計画中

ブロック勉強会「安全な口腔鼻腔咽頭吸引を学ぶ」
演習を中心に口腔鼻腔咽頭吸引の基本の安全な手技を学ぶ
日時：12/14（日）13:00〜15:00
会場:東京都大田区大森歯科医師会 歯科医師会館

ボランティアや地域衛生活動に参加するにはどうしたらいいですか？ボランティアや地域衛生活動に参加するにはどうしたらいいですか？

地域社会のために、あなたのスキルや時間を活かしませんか？
当会では地域に密着した活動ができるようブロックを10に分けています。各ブロックは地域衛生活動に携わるボランティア会員を募集して当会では地域に密着した活動ができるようブロックを10に分けています。各ブロックは地域衛生活動に携わるボランティア会員を募集しています。
地域衛生活動は、都民へ歯と口を通じた健康の増進を図るだけでなく、会員自身も成長できる素晴らしい機会です。地域衛生活動は、都民へ歯と口を通じた健康の増進を図るだけでなく、会員自身も成長できる素晴らしい機会です。
一緒に協力し、明るい未来を築きましょう。あなたの参加を心からお待ちしています！一緒に協力し、明るい未来を築きましょう。あなたの参加を心からお待ちしています！

第42回 ふるさと北区区民まつり 　10/4(土)、/5(日)

11/9(日)9:00〜15:30 参加予定です。
勉強会は「オーラルフレイルについて」を計画中

東北

南多摩

西

西南

ボランティアや地域衛生活動に参加するにはどうしたらいいですか？ボランティアや地域衛生活動に参加するにはどうしたらいいですか？
自分が何ブロックに所属しているか確認してください自分が何ブロックに所属しているか確認してください

東京都歯科衛生士会から郵送されるブロック東京都歯科衛生士会から郵送されるブロック
通信やWebサイトの「ブロック情報」や「東通信やWebサイトの「ブロック情報」や「東
京都歯科衛生士会からのお知らせ」のページ京都歯科衛生士会からのお知らせ」のページ
で地域衛生活動に関する情報を掲載していまで地域衛生活動に関する情報を掲載していま
す。所属のブロック長にご一報いただけるとす。所属のブロック長にご一報いただけると
今年度の予定など教えてもらえます。今年度の予定など教えてもらえます。

10/26(日)「認知症サポーター養成講座」ブロック勉強会
認知症を正しく理解し地域に貢献できる歯科衛生士になろう
2026年1/18(日)西多摩ブロックと合同ブロック勉強会
10/12(日)八王子市総合防災訓練、11/16(日)八王子市いちょう祭り参加

杉並区『歯と口の健康相談』
日時：9/28（日）11:00～13:30、
会場：杉並区荻窪・タウンセブンホール会場：杉並区荻窪・タウンセブンホール

杉並区よい歯健口フェスティバル杉並区よい歯健口フェスティバル
日時：11/16（日）10:00～14:00日時：11/16（日）10:00～14:00
会場：荻窪保健所会場：荻窪保健所

あだち区民まつり「A-Festa2025」
日時：10/12(日)10:00～16:00　
荒川河川敷（虹の広場）
内容：口腔衛生指導など
2026/2/15(日)予定　ブロック勉強会
「症例に適したインスツルメントを見つけよう」

ブロック活動予定

ブロック勉強会「安全な口腔鼻腔咽頭吸引を学ぶ」ブロック勉強会「安全な口腔鼻腔咽頭吸引を学ぶ」
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北多摩

西北

ボランティアや地域衛生活動に参加するにはどうしたらいいですか？ボランティアや地域衛生活動に参加するにはどうしたらいいですか？
自分が何ブロックに所属しているか確認してください

東京都歯科衛生士会から郵送されるブロック
通信やWebサイトの「ブロック情報」や「東
京都歯科衛生士会からのお知らせ」のページ
で地域衛生活動に関する情報を掲載していま
す。所属のブロック長にご一報いただけると
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2026年1/18(日)西多摩ブロックと合同ブロック勉強会
10/12(日)八王子市総合防災訓練、11/16(日)八王子市いちょう祭り参加

杉並区『歯と口の健康相談』
日時：9/28（日）11:00～13:30、日時：9/28（日）11:00～13:30、
会場：杉並区荻窪・タウンセブンホール会場：杉並区荻窪・タウンセブンホール

杉並区よい歯健口フェスティバル
日時：11/16（日）10:00～14:00

中野区『総合防災訓練』
日時：11/16（日）9:00～12:00日時：11/16（日）9:00～12:00
会場：中野区立第二中学校会場：中野区立第二中学校

新宿区『大新宿まつり』
日時：10/19（日）10:00～15:00
会場：都立外山公園新宿スポーツセンター会場：都立外山公園新宿スポーツセンター

第42回 ふるさと北区区民まつり 　10/4(土)、/5(日)第42回 ふるさと北区区民まつり 　10/4(土)、/5(日)
歯科衛生士会：歯みがき指導
歯科医師会 ：歯科相談
都立駒込病院：口腔がん相談(予定)

あだち区民まつり「A-Festa2025」
日時：10/12(日)10:00～16:00　
荒川河川敷（虹の広場）
内容：口腔衛生指導など
2026/2/15(日)予定　ブロック勉強会
「症例に適したインスツルメントを見つけよう」「症例に適したインスツルメントを見つけよう」

各活動の詳細はブロックからの

ブロック活動予定

西東京市市民祭り西東京市市民祭り
11/8(土)10:00〜14:0011/8(土)10:00〜14:00
11/9(日)9:00〜15:30 参加予定です。11/9(日)9:00〜15:30 参加予定です。
勉強会は「オーラルフレイルについて」を計画中勉強会は「オーラルフレイルについて」を計画中

ブロック勉強会「安全な口腔鼻腔咽頭吸引を学ぶ」
演習を中心に口腔鼻腔咽頭吸引の基本の安全な手技を学ぶ
日時：12/14（日）13:00〜15:00
会場:東京都大田区大森歯科医師会 歯科医師会館

お知らせをご覧ください
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