
中央ブロック活動報告 地域衛生活動【アキバキャンペーン】 

 

【歯と口の健康週間 アキバキャンペーン】 

日時：令和６年６月８日（土）13:00～15:00 

会場：JR 秋葉原駅 電気街口 正面広場 

主催：千代田区歯科医師会、麹町歯科医師会、丸の内歯科医師会 

内容：歯科医師による歯科相談と歯科衛生士による歯磨き指導 

来場者数：194 名  

 

 歯と口の健康週間の地域衛生活動、「アキバ

キャンペーン」にて５名の歯科衛生士が参加

いたしました。 

例年の歯科医師による歯科相談に加え、本年

は歯科衛生士による歯磨き相談ブースを設け

ていただき、ブラッシング指導や補助器具の

指導相談と来場者の誘導等を行いました。 

歯磨き相談ブースはアキバキャンペーンにて

初の試みのため戸惑うこともありましたが、

非常にやりがいのある活動となりました。 

 

当日は天候に恵まれ、10代~80代と幅広い年代の方が来場され、千代田区の方のみではなく様々な地

域の方が行き交い、終始賑やかな雰囲気でした。 

相談内容は歯磨き相談が一番多く、その中でも定期健診に通われているとお話されていた方が複数おり、

予防歯科の意識が幅広く周知されていることが印象的でした。 

アキバキャンペーンを通して歯科衛生士の需要や活躍の場を感じることができ、非常に嬉しく思いま

す。今後とも地域貢献ができるよう努めてまいりたいと思います。 

ご協力いただいた４名の会員の皆様、ありがとうございました。 


