
2025 年度 東京都⻭科衛⽣⼠会南ブロック 

南ブロック勉強会のお知らせ 
 

テーマ：「⻭科衛⽣⼠として知っておきたい糖尿病と⻭周病の関係」 

※⽇本⻭科衛⽣⼠会⽣涯研修制度単位申請中 
 
講  師：中澤 正絵 先⽣（医療法⼈盟陽会 富⾕中央病院 ⻭科衛⽣⼠⻑） 

⽇本⻭周病学会認定⻭科衛⽣⼠, ⽇本⼝腔インプラント学会専⾨⻭科衛⽣⼠, 
⽇本医療機器学会 第 2 種滅菌技⼠, 宮城県糖尿病療養指導⼠, 
⽇本⻭科衛⽣⼠会糖尿病予防指導認定⻭科衛⽣⼠, ⻭科感染予防管理⼠ 

  
⽇  時：2026 年 2 ⽉ 22 ⽇（⽇）10：00〜11:30  zoom によるオンライン配信 
 
申込⽅法：Google フォーム（2 次元コードから） 

または南ブロック⻑儀我宛にメール（zvq03447@gmail.com） 
 
定   員 : 20 名 (他ブロック・会員外可) 
 
申込締切 : 2 ⽉ 15 ⽇(⽇) 定員に達し次第締め切らせていただきます。 
 
 
≪内容≫ 

 ⽇本における糖尿病患者は 4 ⼈に⼀⼈となり、⻭科医院でも糖尿病を抱えた患者を診る

機会が増えてきました。また⻭周病は糖尿病第 6 の合併症といわれており、現在も数々の

調査研究が⾏われています。そのような状況から⻭科において⻭周病治療を担当する⻭科

衛⽣⼠にとって糖尿病を理解することは重要であると考えます。 

今回は⻭周病と糖尿病の関係についてわかりやすくお話させていただくとともに、私の

普段の臨床をご紹介しながら⻭周病治療のポイントについてお話をさせていただきたいと

思います。 
 

 


