
南多摩ブロック 第１回ブロック勉強会報告 
 

【テーマ】 地域で活動する管理栄養⼠の役割とは 
【⽇ 時】 令和７年 1 ⽉ 19 ⽇(⽇)  午後 2 時〜3 時 30 分 
【会 場】 ⼋王⼦市クリエイトホール 
【講 師】 医療法⼈社団 永⽣会 永⽣病院 機能強化型 認定栄養ケア・ステーション  
       所⻑ ⼤澤 美⾹先⽣ （管理栄養⼠） 
【参加⼈数】 26 名（⻭科衛⽣⼠ 20 名、⻭科医師 2 名、管理栄養⼠ 1 名） 
【内 容】  

多職種連携・協働 第⼆弾として、管理栄養⼠さんにご登壇いただきました。 
訪問⻭科診療の増加に伴い、管理栄養⼠さんと連携する機会が増えつつある⼀⽅で、どのように

連携したらよいか分からない、どんなお仕事をしているか知りたいという声も多く聞かれます。今
回は、認定栄養ケア・ステーションの役割や、管理栄養⼠さんのお仕事、また管理栄養⼠から⾒た
⻭科との連携の課題や可能性を、実際の事例なども交えながら具体的にお話しいただきました。 

ワークショップでは、グループに分かれて嚥下⾷を試⾷し、「とろみ」が⼝腔に及ぼす影響を体
験しました。 
【受講後アンケートの結果】（⼀部抜粋） 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 



 
 



 

 

 



● 勉強会の様⼦ 

 

 



 

 


