
 

 

 

令和 6年度 役員紹介  今年度も引き続きよろしくお願いします。 

ブロック長 河野葉子 

副ブロック長・広報・地域活動 秋山成子 

地域活動 小宮登志子 

地域活動 早川琴美 

会計 前田弥生 

令和 5年度活動報告 

●杉並区無料歯科相談にて口腔衛生指導実施（４・5・7・10・12・2月実施）  

●杉並区街頭無料歯科相談 令和 5年 6月 4日（日）８名参加 

 会場：JR阿佐ヶ谷駅南口広場にて 

 

 

 

 

 

 

 

●中野区総合震災訓練見学 令和 5年 11月 12日（日）4名参加 

 会場：中野区弥生地域・中野区立中野第一小学校） 

 

 

 

 

 

 

 

 

●杉並区よい健口フェスティバル 令和 5年１１月 19日（日）8名参加 

 会場：西荻地域区民センター（杉並区桃井 4-3-2） 

 

 

 

 

西ブロック通信
公益社団法人 東京都歯科衛生士会 

西ブロック長  河野葉子 

令和３年度  第 1 号（７月発行） 

西ブロック会員数１31 名（4 月 16 日現在） 

1４３名（５月９日現在） 

紫陽花が雨に映える季節となりました。会員の皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

 

 

リーフレット 

 

感染症の類型が変わった直後の開催で、無理なく、口腔衛生指導を行いました。 

中野区歯科医師会からお話をいただき、総合防災訓練に参加し、さまざまなブースを体験しました。 

口腔衛生指導や口腔防災ブースを担当しました。スタンププラリーのクイズを考えるなど、他団体と共同で実施しました。 



■杉並区無料歯科相談■ 

杉並区歯科医師会の先生と一緒に、区民のさまざまな歯科相談に応対。ＤＨは受付や主に

ＴＢＩをおこないます。臨床から離れている方も、初めての方も、活動マニュアルがあり

ますので、準備から進め方まで、安心してご参加いただけます。見学も歓迎です。  

 

場  所：杉並区歯科医師会館（阿佐ヶ谷駅徒歩 3分） 

日  時：４・5・7・10・12・２月の第二土曜日 

受付時間：14時～16時 30分 

（活動時間 13時 45分～17時 30分頃） 

 

■地域衛生活動への協力及びブロック活動■ 

●杉並区街頭無料歯科相談 令和 6年 6月 4日（日）6名参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ブロック勉強会「口腔機能低下症、口腔機能発達不全症の検査や訓練について」 

令和 6年 9月 1日（日）14時～16時 

会場：まちナカ・コミュニティ西荻みなみ（杉並区西荻南 2-28-14 ＪＲ西荻窪駅下車 4分） 

舌圧測定、咀嚼機能検査の実習付き。最近話題の口腔機能管理って…？株式会社ジーシー

さんに聞いてみましょう！ 終了後懇親会を予定しています。今話題の“西荻窪”のおい

しいお菓子をいただきながら、情報交換しませんか。 

 

●『杉並区よい歯健口フェスティバル 2024』 

日時：令和 6年 11月 17日（日）13時半～  

主催：杉並区・杉並区歯科医師会・東京都歯科衛生士会西ブロック・杉並区歯科技工士会 

場所：セシオン杉並（東京都杉並区梅里 1-22-32 東京メトロ丸の内線東高円寺駅下車 5分） 

口腔ケア相談、歯みがきチャレンジ‼ 赤い汚れを歯ブラシで落としてみましょう。上手に

できるかな？ 災害に備える。口腔防災コーナーなど。 

 

令和 6年度 活動・予定 

お問い合わせ、見学・参加ご希望などは  メール tdh.nishi.block@gmail.com  

またはブロック長：河野葉子 090-8724-2782か 0422-90-5764（FAX）まで 

k 

初めて途中から雨に降られましたが、熱心な参加者に口腔ケア指導を行いました。 

ご参加ください！ 

●情報共有のオープンチャットに登録してください。2213です。 

 

勉強会や「杉並区よい歯健口フェス

ティバル」へのご参加はメールにて。

お名前と会員番号を明記ください。 

 

mailto:tdh.nishi.block@gmail.com

