
   
 
 
「歯ミカップ」は立川市、昭島市、国分寺市、国立市、東大和市、武蔵村山市の障害者の

施設や個人の歯科保健の取組みを表彰・発表する楽しいイベントです。地域の歯科医師会か

ら助成金を受け、実行委員会が主催しています。 
毎年開催地を変えており、今年は 6 年ぶりに国立市で開催されます。多摩立川保健所ホ

ームページでも紹介していますのでご覧ください。皆様のご協力をお待ちしています。 
 

 日時： 10 月 17 日(木) 13 時 30 分から 15 時まで 
 会場：くにたち市民総合体育館（国立市富士見台 2-48-1） 
 
  内容等：プログラム 

★歯ミカップ表彰式（個人賞、施設賞、わたしのありがとう賞、平井記念賞） 
     ★受賞者取組発表 
     ★「健口体操」 原 眞奈美 氏（健康運動指導士） 
 
 主催：歯ミカップ実行委員会（立川市、昭島市、国立市、国分寺市、東大和市、武蔵村

山市歯科医師会、歯科衛生士会西多摩ブロック代表、障害者施設等） 

歯ミカップキャラクター ハミリン 

 

お手伝い募集中！ 特に国立市の方大歓迎 


