
【『第 51 回城東ブロック糖尿病教室』報告レポート】 

 

このイベントは一般の方が糖尿病について考え、学ぶ場として行われるイベントで、企業や

団体が参加しています。 

今年は北千住から江北へと会場が変わり、駅から少し離れていたためか、来場者が少なく、 

DH ブースでの対応は 13 名でした。 

その中でディアドコキネシスの測定経験のある方も複数いて、口腔機能に関心を持ち健口

体操にも積極的でした。 

また、私たちも柔道整復師会の方による体操に楽しく参加させていただきました。 

 

  ☆日時：2026 年 6 月 13 日(土) 10:30～16：00 

  ☆場所：すこやかプラザあだち（江北保健センター） 

  ☆来場者: 43 名 うち DH 対応 13 名 

 

 

 


